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ElGsz6

Ez akis konyyv attekintést ad azokrol a f6bb témakorokrdl,
melyek a varos fenntarthat6 és 6romteli é16hellyé alakita-
sardl szolnak. A kiadvany a legéget&bb kozlekedési kér-
désekkel foglalkozik, koriiljarja a hétkdznapi igényektdl
a varostervezésig €és az infrastruktira atalakitasdig hua-
z6d6 valtoztatasi lehetoségeket. Az élet napi iramatdl a
gazdasag liiktetéséig kivanja bemutatni és megvizsgalni
a varosi problémdkat. Bemutatja a fenntarthatésag tobb
pozitiv mintdjat, vagyis olyan vérosokat, iranyelveket
és modszereket sorakoztat fel, melyek csodds dolgokat
képesek mindenki 6romére 1étrehozni, vagy mar bizonyi-
tottan létre is hoztak azokat.

Egyedi ajanlasokat és praktikus gondolatokat is be-
mutat ez a konyvecske, hogy segitse a vdrosvezetdk és
varostervezési szakért6k munkdjat. A kiadvany hasznos
része a tovabbi tdjékozodast segitd fiiggelék, mely infor-
macidkkal és cimekkel szolgél a témaban vald tovabbi

Bevezetés

,»A felfedezd tit nem az ij tdjak keresésében rejlik,
hanem az iij nézépontokban.”
Marcel Proust

Egy uj jovokép bontakozik ki

A legkellemesebb helyek, ahol elégedett és boldog
kozosségek élnek, dltaldban nem a hirtelen gaz-
dasagi novekedés miatt véltak kellemessé. Nem
is azért, mert a helyi vezetés megnyerte a tiszta
aranybdl 4ll6 nyereményt. Az igazi ok inkdbb az,
hogy egy vagy tobb vezetS, vagy a kozosség tag-
jai lelkiismeretesen dolgoztak azon, hogy a varost
fenntarthat6 és kedvez$ irdnyba vezessék. Ez az
akarat és eldreldtds hozta 1étre az Osszes valtozast.

A kozosséget pozitiv irdnyba indité lendiilet egy
jOv6képbdl indulhat meg, a fenntarthaté mdédon €16
kozosség jovoképébdl. Ez csak olyan helyen valé-
sulhat meg, amely szépségeket rejt, ahol a varosla-
kok egészséges és békés kornyezetben €lnek, ahol

Bevezetd

elmélytiléshez. A felsorolt szervezetek és mozgalmak
képviseldi szivesen nydjtanak tovabbi informacidkat
vagy tandcsokat szakteriiletiikkel kapcsolatban.

Annak reményében allitottuk 6ssze kiadvanyunkat, hogy
munkdjahoz hasznosnak fogja talalni, talan otleteket is
merithet bel6le. Természetesen 6rommel vessziik visz-
szajelzéseit.

Kiilon koszonet Madarassy Juditnak, Vivian Hyattnek
és Lukdcs Andrasnak a kézirathoz f6zo6tt hasznos kom-
mentdrjaikért. Folk Gyorgynek, 6 az eredeti angol val-
tozat tartalmdhoz jdrult nagyban hozzd és Jagodics
Editnek, a magyar nyelvli kiadashoz nyujtott jelentSs
segitségéért. A Deutsche Gesellschaft fiir Technische
Zusammenarbeit (GTZ) tagjai is szives joindulattal bo-
csatottak rendelkezésiinkre segitségiiket és forrasaikat a
kotet elkészitéséhez.

Budapest, 2006. mdjus

Quito © Gtz

a gyermekeiknek van helyiik arra, hogy jatszanak,
ahol felszabadultan és kellemesen lehet 1étezni. Ez
a kalauz segitséget szdndékozik nyujtani hasonld
elképzelések redlis kialakitdsdban, tovdbba bepil-
lantast ad azoknak az 6sszetevdknek a sokasdgaba,
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melyek miikodévé tehetnek egy ilyen viziot.



Bevezetd

Sok utat vdlaszthat a kozosség — a varos lakoi és
vezetdi —, hogy fenntarthatébbd valjon varosuk, hogy
mindenki szdmadra €lhetSbb hely johessen 1étre. Ezen
lehetségek koziil tobb is megtaldlhat6 ebben a kiad-
vanyban azzal a céllal, hogy segitse a varosvezetoket
és a telepiilésfejlesztési szakért6ket az irdnyelvek
megfogalmazdsaban, melyek elvezethetnek az igazi
pozitiv valtozashoz. Rdadasul ezek realisztikus tana-
csok, melyek végrehajtiasdhoz az els6 1€pés a varos
szamdra megfelel ut kivalasztdsa; természetesen a
koltségeket €s a befektetések megtériilését is figye-
lembe véve. Ha egy kozosség tudatosan valasztja ma-
ganak, hogy koveti azt az elvet, mely a gyakorlatba
iiltetve véarosukat majd kellemesebb, nyugodtabb,
konnyebben bejarhaté és vidam hellyé teszi, akkor vé-
giil a tandcsok nyoman meghozott intézkedések hosz-
szu tavon kifizet6ddk és kielégitdk lesznek. Alapvetd
jelent6sége van annak az egyszerdi dontésnek, hogy
hosszu tava politikdt vallaljanak fel az egészsége-
sebb és fenntarthatébb kozosség létrehozdsa céljabol
—egyiitt és a megfeleld eszkozokkel.

Mira mdr sok vdros életében kovetkezett be
jelentds fordulat a fenntarthat6sdg alapvetd igénye
nyoman. Ezek mind helyet kovetelnek maguknak a
varosok torténetében; némelyikr6l olvashat is majd
a Kalauz oldalain. Taldn az On kozossége is atél
majd egy hosszitavra sz616 szemléletmddbeli val-
tozdst az emberbardt kornyezet megtervezésében
és 1étrehozasaban?

A vdltozads igényét szavakba foglalni

Bér ez a kiadvany mindent megtesz azért, hogy
pozitiv képet fessen a fenntarthaté kozosség
mibenlétérdl, és persze reménykediink, hogy egy
ilyen véros természetes modon is létrejohet, de
eloszor kénytelenek vagyunk a novekvd véro-
si motorizdcié néhdny hétranyos, kdros irdnyat
megvildgitani. Reméljiik, hogy a jézan ész végiil
gy6zni fog, és az autdkozpontd tirsadalmak Osz-
szes vonatkozdsa mindenkinek megmutatkozik.
Ez a felismerés talin maga utdn vonja a komoly
kornyezeti és egészségiigyi problémdk megolda-
séat, a gyereknek is megfeleld lakdhely szavatold-
sat, a béke és a nyugalom visszaallitasat a sokféle

kozlekedési problémitdl szenvedd kozosségek
szamdra. Ehhez el6szor az interakcidra haszndlha-
to terek megsokszorozasara van sziikség, €s mas
olyan intézkedésekre, melyek egészségesebb és
élvezhet6bb életstilust kindlnak a varoslakoknak.
Ha adott a lehet&ség arra, hogy 1épjiink az élhet6bb
kozosségek felé, minden j6 szandékud polgarmester
vagy vérosi vezetd a fenntarthatobb és magasabb
életszinvonalat biztosit6 jovo felé vezets utat fogja
vdlasztani. Egy tehetséges, tenni merd 1j ember,
vagy valami véltozds a napi politika menetében,
vagy a vildgszerte zajlé fejlemények fognak elve-
zetni ezen dtalakitdsokhoz. Barmelyik dt is tlinik
jarhaténak, de a legfontosabb az, hogy Gszinték
legyiink a lakokkal, és a legjobb lehetSségeket
szavatoljuk nekik a boldog, biztonsigos és egész-
séges jov6hoz. Nem valdszind, hogy egy varos
életminbségének javitdsat megcélzo teljes program
megvaldsulhat anélkiil, hogy legalabb néhany vo-
natkozdsban ne korldtozna a gépkocsi-hasznélatot;
ugyanakkor be szeretnénk mutatni, hogy ezeknek
a programoknak a végkifejlete mindenki szdmdra
élvezhet( pozitiv eredményekhez vezet.

A kiadvany tartalma

Az elsd részben arrdl olvashatunk, hogy milyen ha-
tasai vannak a folyamatos forgalomnovekedésnek
a vdrosokra. Tény, hogy a kozlekedés erSteljesen a
gépkocsi haszndlatra tdmaszkodik. Ennek hatdsait
kornyezetvédelmi, tarsadalmi és gazdasagi szem-
pontbdl is vizsgiljuk. Meg kell jegyezni, hogy
mikozben a konyv hangneme alapvetden pozitiv,
vagyis reménnyel és buzditdssal teli, az els6 rész
sziikségszertien foglalkozni fog a modern élet leg-
kevésbé kellemes vonatkozdsaival. RemélhetSleg
az olvasé nem lesz tdlzottan letérve a jelenlegi
helyzett6l, hanem inkdbb fellelkesiil azon, hogy
a dolgok megviltoztatasan 6 is dolgozhat. Ezért
folytatja majd az olvasast.

A masodik részben az ,,azt fogjak haszndlni, amit
te épitesz” aforizmdt fogjuk elemezni. Példdkkal
tdmasztjuk ald azt az elképzelést, hogy egy kiépiilt
infrastruktiranak messzehat6 kovetkezményei van-
nak és a politikusok 4ltal meghozott bolcs dontések



a felhaszndlok javdra vdlnak. Ennek alapfeltétele,
hogy a jelenlegi és jovobeli politikat egyarant hosz-
szasan €s alaposan végiggondoljuk, atgondoljuk a
nagyobb projektek sziikségességét, hisz ezeknek
életiinkon tdl mutatd, hossza tava hatasai lesznek.

A harmadik rész egy mara mar alaposan meg-
vizsgdlt jelenséget, a kozlekedéselpdrolgdst mu-
tatja be. Nagyléptékli eurdpai unids kutatdsok
kimutattdk, hogy ha elzarjuk a vdros egyes része-
it a forgalom eldl, akkor csokken a megtett utak
szdma, ugyanakkor né a helyi lakosok nyugalma,
elégedettsége. Az autémentes varoskdzpontok pe-
dig egyre vonz6ébbd vilnak minden helyi lakos és
latogat6 szamdra.

A negyedik rész a vérosi terekrdl szol, illetve kor-
bejarja azokat a sokféle lehetGségeket, amelyekkel a
vérost fejleszthetjiik és stresszmentesebbé, kelleme-
sebbé tehetjiik. Sok olyan példa és technika is bemu-
tatasra keriil, melyekkel varosunkat vonzébba, biz-
tonsdgosabba, viddmabbd és csendesebbé tehetjiik.

Az 06todik részben a fenntarthatd kozlekedési
modokat mutatjuk be alaposabban. Sok lehet&ség
van a tomegkozlekedés hatékonyabbd tételére.
Fontos itt megjegyezni, hogy ezek koziil sok igen
alacsony koltségli. A tomegkozlekedés, a kerék-
parozds és a gyaloglds olyan vonzdéva tehet6 egy
varosban, hogy az emberek magitdl értetédGen
valasztjadk majd, mert felismerik, hogy ezek haté-
kony, egyszer( és olcsé kozlekedési modok.

A hatodik rész a fenntarthaté mobilitdst és a varosi
élet ritmusat taglalja. Mig az el6bbi atfogo stratégiat
igényel a forgalmi és mobilitdsi kérdések kezelésére,
az ehhez kapcsol6do utdbbi az élet sebességének és
ritmusdnak témadjaval fiigg Ossze. Ez a rész a varos-
rendezés és a mobilitds kapcsolatdval is foglalkozik.

Végiil a hetedik rész ,,becsomagolja” az egészet
és Osszerakja a fenntarthatd varos létrehozasahoz
sziikséges alkotorészeket. Itt az erds helyi gazda-
sdg igénye is megjelenik, mint egy tjabb dimenzid.
Roviden érintiink mds témadkat is, melyek kiegészi-
tik a fenntarthaté mobilitds témakorét.

A kiadvanynak hdrom fiiggeléke van. Az els6
konnyen kezelhetd referenciaként felsorolja a kala-
uzban megjelent szdimos praktikus tandcs jelentSs
részét. A masodik szamos, a vilagban jelenleg meg-

1. Az auto portréja

valdsuld, kovetendd gyakorlatot mutat be a kozle-
kedési szektor és a varosi problémdk teriiletérdl. A
harmadik kiilonboz6 szervezeteket, aktualis projek-

teket és ajanlott olvasmanyokat sorol fel.

A csillaggal (*) megjelolt szakkifejezéseket a sz6-
jegyzékben magyardazzuk.

1. Az autd portréja

»A Huszadik Szdzad egyik legnagyobb ironidja,
hogy a vildg minden tdjdn rengeteg felbecsiil-
hetetlen dologrol, vgymint foldteriilet, kéolaj és
tiszta levegé mondunk le a gépjarmii kozlekedés
kedvéért — rdaddsul az emberek tobbségének soha
nem lesz autija.”

Marcia D. Lowe

Az ipari korszak el6idézte a személyi autdk to-
megtermelését, tomegszerli elosztdsat és teljes
integraciéjat a mindennapi életiinkbe. Az autd bir-
tokldsa, a vezetés és az egyéni kozlekedés szamos
lehet&séget és nyilvanval6 eldnyt kindl a hasznalo-
nak. Ezeket az 6romoket és elényoket azonban ha-
marosan ellenstlyozzdk azok a hitranyok, a min-
denkit érint6 kdrok és veszteségek, amelyek nem
kimélik az autd tulajdonosat €s haszndl6jat sem.



1. Az auto portréja: Egy gyors kocsikdzads Autofalvan keresztil

A személygépjarmiivek egyre novekvs szamat tekin-
tetve sziikségszertien forditott kapcsolatot taldlunk az
elényok és hatranyok Osszevetésekor, vagyis a nega-
tiv hatdsok fokozdédasaval a pozitiv hatdsok elttinnek.
A virosfejlesztésnek két megkozelités koziil kell az
egyiket alkalmaznia. El kell donteniiik melyik irdny-
ba haladnak, mivel a kozlekedés valamennyi mai
formdjanak €s infrastruktirdjanak hidnytalan, teljes
korti timogatasa hamarosan lehetetlenné valik.
A viarosoknak — egészen leegyszer(sitve — két va-
lasztdsa lehet:
1) A gyorsan novekvd személygépjarmi kozle-
kedés igényeit kisérlik meg a varosban kielégite-
ni, tehat tobbet fejleszteni, befektetni és épiteni.
2) Atszervezéssel, dttervezéssel és intézkedések
djragondoldsdaval megvaltoztatni az auté felhasz-
nélds és egyéb robbanémotoros jarmiivek egyre
gyorsuld novekedésének folyamatat.

Haegy percre el tudnank képzelni a varos szétvalasz-
tasat autokkal rendelkezd és automentes részekre,
ahol meghozhatnank egyéni dontéstinket arrdl, hogy
egy autdkozpontd, vagy egy automentes keriiletben
éljiink és dolgozzunk, akkor az auté birtokldsa és
haszndlata mar-mdr maganiiggyé védlna. Az egyének
szabadon valasztandnak kiilonboz6 életstilusok ko-
zott (annak minden feltételével és kovetkezményé-
vel). Az autd birtokldsara — mint a személy szabad
dontésére — altaldban teljes mértékben maganiigy-
ként gondolunk, mintha valéban olyan varosokban
élnénk, amely feloszthatd aszerint, hogy van-e aut6-
haszndlat vagy sem. Az igazsdg azonban az, hogy az
aut6 haszndlatdnak és az autékon alapul6 infrastruk-
tirdnak széleskord hatdsai vannak mindannyiunkra,
fliggetleniil attél, hogy van-e auténk vagy nincs.
Eppen ezért kizelebbrdl kell szemiigyre venniink a
sz€leskorli autéhaszndlat hatdsait annak érdekében,
hogy tdjékozottabb és bolcsebb dontést hozzunk
hozzéaallasunkrdl és a kitlizott célokrdl, amely felé
kozosségeinket vezetjiik.

Az okos vezetdnek és a felelGsségteljes dontés-
hozénak, aki valéban torédik kozossége egészsé-
gével és jolétével, Gszintén szembe kell néznie az
autékodzpontd tarsadalom jelenlegi tendencidival és
mindazokkal a negativ hatasokkal, melyek az au-

tok korszakdban megjelentek. Ha teljesen megér-
tettiik egy adott tdrsadalomra haté problémak pon-
tos természetét, akkor megtaldlhatjuk a megoldast,
amelynek alapja minden dllampolgar életének job-
bitdsdra irdnyuld valédi vagy. A dontéshozdknak
ré kellene eszmélniiik arra, hogy mind a dontéseik,
amelyek egy vdros jovGjére vonatkoznak, mind a
hatdrozatlan fellépésiik ezekben az iigyekben valds
kovetkezményekkel jarnak a kozosségre nézve.

Egy gyors kocsikazds Autéfalvan keresztiil

Miel6tt megvizsgdlndnk az autdk kiilonféle hatdsa-
it egészséglinkre, tirsadalmunkra és kornyezetiink-
re, vessiink egy gyors pillantdst azokra az okokra,
amelyek az autézas mellett sz6lnak. K6zben nagy
vonalakban atgondoljuk az autékozpontd tarsada-
lom hatterét is.

Sebesség és szabadsag

Vitathat6, de a két legjelentGsebb indok az autd
tulajdonldsdra a velejaré sebesség és a lehetOség,
hogy a vezet6 akkor és oda menjen, amikor és
ahova kivan. Ez utébbi a ,,szabadsdg” elnevezést
kapta, és gyakran az amerikai dlomnak kidltottak
ki 1étrehozva ezzel a teljes individualizmus és a
fiiggetlen életstilus sztereotipidit. Mikozben ez a
romantikus idedl nyilvdnvalé vonzerével bir — hi-
szen tudvalevs, hogy az egész vilagon kiprébaltak
—, az igazsag daltaldban sokkal foldhozragadtabb:
napi vezetés a munkdba, iigyek elintézése és a gye-
rekek elhozdsa az iskoldbdl.

A sebesség veszteség az id6 vonatkozasaban

Az autdt jellemzd sebesség kiilonosen azért érdekes,
mert bar dnmagéban 1gy tlinik mas kozlekedési for-
makkal szemben dridsi el6nye van az auténak, de amint
az id6tényez6t belevessziik az egyenletbe, dltaldnos
tényként kell szamolnunk vele. Minjart két 6sszetevoje
van ennek az id6mennyiségnek Vagyis az, melyet au-
toval vald utazassal toltiink, a masik pedig magéanak az
auténak szentelt id6. A filozdfus és tarsadalomkritikus
Ivan Illich elkészitett egy id6koltségvetést azoknak a
komponenseknek a felhaszndldsaval, amelyek Ossze-
fiiggenek a vezetéssel és idGbefektetést igényelnek.



1. Az autd portréja: Az autdk kornyezeti, tarsadalmi és egészséggel kapcsolatos hatdsai

A tipikus amerikai férfi egy évben tébb mint 1600 6réat szentel az
autéjanak. Benne il, mig megy, és mig az (iresjaratban all. Lepar-
kolja és megkeresi. Megkeresi a pénzt, hogy kifizethesse a havi
torlesztéseket. Dolgozik, hogy kifizesse a benzint, az (ithaszndlati
dijat, a biztositast, az adokat és a biintetcédulakat. Az ébren toltott
tizenhat 6rabol négyet az aton télt, vagy eréforrasokat gydijt ehhez.
Az 1600 6raban nincs benne az az id6, amelyet mds, ide kapcsolo-
d6 tevékenységek vesznek el. Kérhazban toltétt idd, garazsokban,
autéreklamok nézésével toltott idd, vagy olyan fogyasztoi talalko-
z0k latogatasa, amelyek a kovetkez6 vasarlas mindségét hivatottak
javitani. Egy atlagos amerikai 1600 6rét fektet be, hogy 12000 km-t
nyerjen, tehat nem egészen 8 km-t halad 6ranként. Ezt nevezik az
aut6zas tarsadalmi sebességének.

Magyarorszagon a jévedelmek joval alacsonyabbak, mint az
Egyesiilt Allamokban. Az autézés koltségeire azonban ez korant-
sem mondhaté el, s6t, példaul az lizemanyagéarak nalunk joval
magasabbak, mint az USA-ban. Egyes becslések szerint Magyar-
orszagon az aut6zas tarsadalmi sebessége nem éri el az rankénti
4 kilométert, vagyis egy sétal6 ember sebességét.

Ebben még nincs is benne az egyre tobb id6, ami a
forgalmi dugéban telik el. Id6- és pénzértéke is van
annak, hogy az ember a forgalmi dugéban iil. Va-
16jdban a bedugult dtkeresztez6dések altal okozott
id6veszteség a becslések szerint eurdk millidrdjai-
ba keriil az eurépai nemzeteknek.

Nagy szamla
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Az els6 latasra szembetling koltségeket tekintve a
vezetés, ha csak az tizemanyagot hasonlitjuk Ossze
a buszjegy drdval, sok esetben olcsobb vélasztasnak
ttinhet mas kozlekedési formdkndl. Ez az Osszevetés
gyakran megtorténik, ami azt eredményezi, hogy
sokan az aut6t valasztjak a néha dragabb busz-, vagy
vonatuttal szemben. Azonban ahogyan az autéhoz
kapcsolodo tevékenységek esetében szamos rejtett
id6tényez6 van, ugy sok rejtett koltsége is van a ve-
zetésnek. Els6ként azt kell atlatni, hogy az autdipart,
beleértve a kozutak épitését, gyakran jelentSsen ta-
mogatja az dllam, sok esetben a tomegkozlekedés
elégtelen finanszirozasi szintje mellett. Ha csak
azokra a koltségekre koncentrdlunk, amely a vég-
felhaszndléra harul, akkor is sok, az tizemanyagon
tuli tobblet pénziigyi koltség marad. A jarmid meg-
vasdrldsa, fenntartdsa; olyan dijak kifizetése, mint
a kotelezd biztositds, silyado, vezet6i engedély, az
auté nyilvantartasbavétele. Mindezekhez hozzdji-
rulnak az olyan kis koltségek, mint olajcsere, zold-

kértya, uthaszndlati dij, parkolds. Azonkiviil bizony
el6fordulhatnak nagy koltségek is, mint a kérhazi
kezelés, vagy az orvos honordriuma és persze a ko-
csi javittatdsa. Ez még mindig nem minden. A veze-
tés tdrsadalmi koltségének kiszamitasakor figyelem-
be kell venni a kormdny altal folydsitott nagy allami
szubvencidkat draga utak €s parkoldhazak épitésére
és altalanossdgban az autdipar timogatdsara.

Auto rovid utakra és dlldogalasra

Az autdval kapesolatban azt is meg kell jegyezni,
hogy az az étlagos tdvolsdg, amelyet egy autd na-
ponta megtesz, kevesebb 20 kilométernél. A ko-
csival megtett utak egyharmada révidebb mint 3
km. Mozgasban 4tlag két 6randl kevesebbet van a
kocsi, a tobbi id6t parkoldban vagy a jardétdl kisa-
jatitott teriileten tolti.

Magyarorszagon egy atlagos aut6 az id6 98%-
ban egy helyben dll. Ha mozog, akkor dltalaban
tobb helyen megdll révidebb-hosszabb idére, tehat
uton-ttfélen sziiksége van parkoléhelyre. Rdaddsul
a legtobb auténak ugyanabban az idében ugyanott
van sziiksége helyre (példdaul munkaidében a mun-
kahely kornyékén, iskolakezdéskor az iskoldndl,
bevasarlasi idSben az iizleteknél, estétsl reggelig a
lakoteriileten stb.).

Az auték kornyezeti, tarsadalmi
és egészséggel kapcsolatos hatdsai

Fosstzilis tiizel6anyag kibocsatas

Valdszinileg a legszélesebb korben elismert mel-
lékhatdsa az autkorszaknak az auték fosszilis
tiizel6anyag kibocsdtasa. A globdlis felmelege-
dést, amely manapsdg jogosan divatos frazissa
vélt, az iiveghazhatds idézi el6. Mindent egybe-
vetve a kozlekedés a becslések szerint az Osszes
tiveghdz giz kibocsdtas 20-25%-ért felelds. A
gépjarmtivek egyediil a legnagyobb forrdsai a
légkorszennyez&désnek, koriilbeliil 14%-kal ja-
rulnak hozzd a vildg szén-dioxid kibocséatdsdhoz
— ez folyamatosan emelkedd ardny — a fosszilis
tizemanyag égetése révén. Ehhez hozza kell adni
az lizemanyag feltardsabol, szallitdsabol, finomi-



1. Az auto portréja: Az autdk kornyezeti, tarsadalmi és egészséggel kapcsolatos hatdsai

tasabol és elosztasabol szarmazd kibocsatasokat,
melyek becslések szerint akar 15-20%-a is lehet a
vilag kibocsatdsdnak. Az atlagos eurdpai autd éven-
te 4 tonndn feliili szén-dioxidot termel. Szdmos
egyéb szennyez€s is az autdk szamldjara irhatd: a
gépjarmivek gyartdsdhoz €s az utépitéshez sziik-
séges energiafelhaszndlds, szén-dioxid kibocsatas,
valamint az utak miatt egyre tobb zoldteriilet meg-
semmisiilése, amely egyébként megkotné a szén-
dioxidot. Mindez tovabbi mintegy 10%-ot jelent.
Bar a globidlis felmelegedés alapos megvitatdsa
tilmutat e konyv céljain és lehetéségein, mindazo-
naltal azt érzékelniink kell, hogy mdra mar minden-
ki tudatdban van a globdlis felmelegedés fokozott
veszélyeinek. Komoly és elismert tuddsok allitdsa
szerint az tiveghaz gdzok inkabb 60-80%-hoz kozeli
csokkentése sziikséges, semmint a Kiotéi Egyez-
ményben lefektetett 5.2%-o0s csokkentés. A globdlis
felmelegedés hatdsai még a mi €letiinkben kornyezeti
katasztréfdhoz vezethetnek. Az idGjaras egyre kisza-
mithatatlanabb lesz, a Fold néhany részén aradasokat
és nagyon hideg id6jarast éliink majd at, mig mas ré-
szeken forrdsdgot és szdrazsagot. Ezt koveti az em-
berek nagy ardnyu helyvéltoztatdsa, mivel élhetSbb
klimat akarnak majd keresni. Meg kell jegyezniink,
hogy mivel a Fold mély vizeinek felmelegedése
igen hosszud id6t vesz igénybe, mi jelenleg a 40 év-
vel ezel6tti szén-dioxid kibocsétds f6 hatésait éljiik
at. Minthogy ebben a folyamatban a vildg minden
kozossége szerepet jatszik, ez valéban egy globdlis
probléma, amellyel helyi szinten is foglalkozni kell.
A gépjarmiivek tobb légszennyezést termelnek,
mint birmely mds emberi tevékenység, bar a fiités
és a villamosenergia termelés hasonlé mértéki ki-
bocsdtdssal jar. A globdlis felmelegedés kornyeze-
ti katasztr6fdhoz vezet, a fosszilis tiizel6anyagok
okozta szennyezddés pedig mar hosszu ideje hatds-
sal van az emberi egészségre. A rdk és az asztma
olyan betegségek, amelyek kozvetlen kapcsolatban
allnak a 1égszennyezddéssel. Jollehet a szén-dioxid
és a szén-monoxid negativ hatdsai mar egy ideje
meglehetdsen kozismertek, a dizel kibocsatasokban
jelen 1év6 mikrorészecskék negativ hatdsai fokoza-
tosan véltak ismertté, és kimutathat6an lesujté ko-
vetkezménnyel birnak az emberi egészségre. Adjuk

ehhez még hozzd a szennyezés egy melléktermékét
a dioxint, amelyet —hatderejét tekintve — sokan a
vildg els6 szamu rakot el6idézé tényezdjének tar-
tanak. A dioxin a szennyezésen keresztiil belekertil
az dltalunk fogyasztott élelmiszerbe, kiilondsen a
hus- és tejtermékekbe. Az Uj kutatdsi eredmények
szerint sok élelmiszer Osszetevs veszélyes, mely-
nek kovetkeztében fokozottan sziikségessé vélik
taplalék kiegészitdk fogyasztasa.

Amerikai és brit epidemiol6gusok és kozegész-
ségiigyi szakemberek kozlése alapjan évente 60
ezer amerikait és 10 ezer britet 61 meg a mikro-
részecskés szennyezGdés. A legdjabb kutatdsi
eredmények szerint Magyarorszdgon, Budapest
varosdban a kozlekedésbdl szdrmazd szennyezd
anyagok kibocsatdsa atlagosan 3 évvel csokkenti a
vérhat6 élettartamot.

Balesetek

A szennyezésen kiviil a koziti balesetek jelentik a
masik jelentSs egészségiigyi hatdst, amelyet az au-
tés kozlekedés okoz. Eurépdban évente 40 ezernél
tobben szenvednek haldlos balesetet az utakon. Ot
végzetes szerencsétlenség koziil négy a varosi te-
riileteken kovetkezik be. Egymillié ember hal meg
évente az utakon és koriilbeliil 10 milli6 sériil meg.
Atlagosan 3000 ember hal meg naponta a Foldon
kozlekedési balesetben. Mindezen feliil naponta 30
ezer ember sériill meg az autzds kovetkeztében.

Kornyezeti pusztitas

Nemcsak az emberi egészség keriil veszélybe a
szennyezésnek koszonhetGen, hanem a természet
és az dllatvilag is. Egyrészt a szennyezés 6nmaga-
ban, tovabba a velejaré klimavaltozasok révén is
elégséges a természetes €l6helyek pusztuldsdhoz.
Ehhez adjuk még hozza azt a tényt, hogy egyre tobb
ut épiil a természetes él6helyek atszelésével, amely
szamos mas fejlesztés €s ember alkotta szennyezés
lehet&ségét hozza magaval. Az autd egyik kozve-
tett, mégis nagyon jelentds hatdsa, hogy kiszélesiti
az emberi tevékenységek korét a természeti vilag
teriiletén, ezdltal nemcsak szennyezést hoz létre,
hanem O6ridsi pazarlést jelent és stlyos veszteséget
okoz a természeti kornyezetben.
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Rdaaddsul az aut6 eldéllitasahoz sziikséges anyagok
szama olyan magas, hogy — egyes becslések szerint
— az autd tobb szennyezést termel az el6allitas fa-
zisdban, mint a kés6bbi haszndlat teljes id6tartama
alatt. A nyersanyagok kozott vannak az acél, vas,
gumi, mdanyagok, aluminium, valamint nagy
ardnyban olyan anyagok, amelyek felélik az 6zon-
réteget, tovabba a gyartashoz Oridsi mennyiségi
energiat igényelnek.

A szennyezés szigordan kornyezeti hatdsait tar-
gyalva nem szabad elfelejtkezniink arrdl, hogy az
emberi egészség és jollét nagyon szorosan kotddik a
novény €s dllatvilaghoz. Valdjadban nem tudnank élni
novények és allatok nélkiil. Ennélfogva a kornyezeti
perspektiva dtgondolasanal az emberekrdl ugyanigy
sz6 van, mint a novényekr6l €s az allatokrol.

Az olajkorszak hanyatlasa

A legtobb aut6 benzinnel, vagy dizellel megy. Ezek
k&olajb6l szarmaznak, koznapi széhaszndlatban
az olajbol. Globdlisan a motoros jarmivek a vilag
olajerdforrasdanak egyharmadat haszndljak fel. Az
olaj elddllitdsa a természetes kornyezet elvesztésé-
vel, kioml6 olajjal, 1ég- €s vizszennyezéssel, nagy
mértéki szén-dioxid kibocsatassal; rendszeres huma-
nitdrius visszaélésekkel és nemzetk6zi konfliktusok-
kal jar egyiitt. Sok helyen, ahol kinyerik az olajat, az
életkoriilmények nagyon nehezek. Gondolhatunk itt
Nigéria kornyezetileg katasztrofélis allapotba jutott
olajkitermeld teriileteire, vagy az olaj azerbajdzsani
hatdsaira. A heves tiltakozdsok az Alaszkédban terve-
zett olajfurasok ellen felhivtdk a figyelmet arra, hogy
az olajkitermeléshez nagyon komoly tdrsadalmi és
kornyezeti hatdsok kapcsolddnak.

Ha az olajrél beszéliink, akkor nem szabad elfe-
lejtkezniink arrdl, hogy ez egy nem megujulé ener-
giaforrés, tehét az olaj jelenlegi csticsra jaratdsa utdn
a hozzaférhet6ség hanyatlasanak szakasza jon majd.
A legbizakoddbb tanulményok szerint az olajtarta-
1ékok 30 évre elegendbek, mig a kételkedSk becs-
Iései egy tjabb olajarrobbands nélkiil csak 10 évet
adnak a tovabbi kitermelésre. Egy dolog biztos: A
mai rekord magas 4rak, még akkor is, ha idénként
csokkennek, csak a tovabbi arndvekedés felé halad-
hatnak. Az olcsé olaj kordnak vége.
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Kozosségi hatasok

Az utcék forgalma valds befolydssal van egy kor-
nyék tdrsadalmi szerkezetére. Példdul egy ember
szomszédsdgdban €16 baratok dtlagos szdma Ossze-
fligg az utcai forgalom sebességével s mennyiségé-
vel. Donald Appleyard szocioldgus azt taldlta, hogy
egy olyan utcdban, ahol kicsi a forgalom — naponta
2000 jarm — az ott lakdknak koriilbeliil 10 kornyék-
beli bardtjuk €s ismerdsiik van. Egy nagyforgalmu
utcdban pedig, ahol 16000 jarm{ halad at naponta,
ott csak négy ismerdse van az embernek, €s jo, ha
van egyaltaldn bardtja. Ez stlyos lelki problémakat
eredményezhet és hozzdjarulhat a kozosségellenes
magatartisok (példdul a blin6zés) elterjedéséhez.

Elvélasztasrdl, egy kozosség kettészakaddsardl
beszélhetiink, ha egy forgalmas it egyenesen ke-
resztiilmegy egy telepiilésen, vagy mds természe-
tes lakoéhelyen, ezzel kettészelve azt. Ez azzal a
kovetkezménnyel jarhat, hogy az egyéneknek nagy
tavolsagokat kell megtenniiik vagy szdmos nehéz-
séggel szembenézniiik dticéljuk eléréséhez, amely
egyébként 1égvonalban nem lenne feltétlentil tadvo-
li. Az 6koszisztémak szdmara ez azt jelenti, hogy a
fajoknak behatédrolt él6helyen kell élniiik, és ha né-
hény 4llat mégis megprobal dtkelni egy forgalmas
autépdlyan, akkor bizony halédlos veszélybe keriil.

A kozosség nagyon fontos a tarsadalom, valamint
minden egyes egyén egészsége és jolléte szempont-
jabol. Ha az auték domindns kozlekedési eszk6zzé
valnak, akkor a kdzosség az emberi kapcsolatokban
fogja megszenvedni azt. Azokban a k6zosségekben,
amelyben sokat gyalogolnak, j6 kozosségi kozle-
kedés és sok koztér van, az interakcidk gyakoriak
—kiilonosen a véletlen taldlkozdsok —, ez pedig alta-
lanosan é1énkits hatdssal van a kozosségre. Ez soha
nem valsul meg egy olyan tarsadalomban, ahol a
kozlekedés f6 formdja az autzas, mivel itt a nagyon
kevés véletlen taldlkozds miatt a szokdsos napi ru-
tint inkdbb a megbeszélt taldlkozok jelentik.

A tér elvesztése

Ha egyfeldl az auték szennyezést, kornyezeti és
egészségiigyi problémakat okoznak, akkor masfelsl
még szdmottevd fogyasztdi a térnek is.

5/11/07 5:55:31 PM
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Kétségbevonhatatlan tény, hogy az auténak nagy
teriiletre van sziiksége. Az utcdkon és tereken, alta-
ldban a vérosi kornyezetben ezek a nagy kiterjedési
targyak taldlhatok meg a legnagyobb mennyiség-
ben. Valéjdban, ahogy nétt a népszertségiik, dgy
az utakon egyre tobb térre, €s egyre tobb dttra lett
sziikségiik. Ha éppen haszndlaton kiviil vannak, ak-
kor le kell veliik valahol parkolni. Az autékorszak
elétti id6khoz viszonyitva, vagy azokhoz a varos-
okhoz képest, ahol viszonylag csekély ardnyud az
autéhaszndlat, egy autékozpontd véros a tér nagy
hanyadat veszi el jarokel6ktSl. Néhdny vdrosban
a gyalogosan kozleked6k naponta szembesiilnek
a jarddjukra parkold autdkkal. Berlinben példaul
még a szinvonalas tomegkozlekedés és kerékparos
infrastruktira, illetve a zold teriiletek szokatlanul
magas ardnya mellett is a rendelkezésre allo tér
40%-at veszik el az autok. Mds varosokban ez a
szdm még magasabb. Az emberek 4ltal hasznalhat6
helyek eltlinése a pezsgd gazdasagot és kozosséget
teremtd utcai élet kihaldsaval jar. Nem meglepd,
hogy sok védros az autémentes zoéndkat vélasztja
kozpontnak, mert ott zajlanak a tarsadalom, a kul-
tira és a kereskedelem legfontosabb eseményei.

A testedzés hidnya

Nyilvanvaléva vélt, hogy az egészség szdmara
kedvezd, ha a helyvaltoztatds olyan aktiv formadit
valasztjuk, mint a biciklizés és a gyaloglas. Kutaté-
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sok igazoltdk, hogy az iil6 életmdd sziikségszertien
egészségiigyi bajokhoz vezet, mig példaul a rend-
szeres biciklizés 40%-kal képes csokkenteni a meg-
betegedés kockazatat. Minden jel arra mutat, hogy
minél tobb fajta aktiv kozlekedési format szeretiink
és népszerdsitiink, anndl tobb lesz az egészséges
allampolgér. Az Egészségiigyi Viladgszervezet sze-
rint Eurépdban a masodik legnagyobb egészségi
kockazati tényez6 a mozgésszegény életmod. (Az
elsd hely a dohdnyz4sé.)

Laj- és latvanyszennyezddés

Barki, aki élt nagyvarosban, ismeri a zajt, mely
egyiitt jar a nagyvarosi léttel. Legyen az a roha-
né forgalom zaja, az autdk fékcsikorgdsa vagy az
éjszaka megszolald autdriasztok hangja, a varosi
lakos szdmadra ezek mind megszokottak. Megfi-
gyelések szerint egy olyan embernek, aki kiilonben
nem vdrosban lakik, megérkezéskor némi iddre
van sziiksége, hogy a vdrosi zajhoz hozzdszokjon.
A zajt azonban valdjdban soha nem szokja meg az
emberi szervezet. A tilzott zaj el6bb vagy utébb
idegrendszeri és szervi megbetegedésekhez vezet.

Latvany szempontjabol a parkol autdk sora,
valamint az 6ridsi parkold teriiletek nem esztétiku-
sak. A legtobb ember szdmdra kevésbé élvezetes
latvanyt nydjtanak, mint egy vérosi zold park vagy
a gyalogosok szamadra fenntartott macskakoves tér.

2. Infrastruktura és iranyelvek keresése:

Nehéz valasztasok és messzehato
kovetkezmények

,»Ha megépited, jonni fognak”
0si mondds

A Kkiépitett infrastruktira nagyban befolydsolja a
haszndlatdnak mddjait, és tjabb igényeket teremt.
Mig a kozlekedéssel kapcsolatos irdnyelveket €s
tervezési mércéket gyakran a kornyék sajatos igé-
nyeire és forgalmi mintdira adott vdlaszként keze-
lik, nem kellene figyelmen kiviil hagyni azt a tényt,
hogy a mar 1€tezé €s tjabb fejlesztési technoldgi-
ak onmagukban is nagyban fogjak befolyasolni a
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kozlekedési magatartast és a kozlekedési modok
kozotti munkamegosztast.

Ez a fejezet azt tekinti at, mi torténik, mikor
kiilonbozé tipust infrastrukturdkat ajanlanak
kiilonb6z6 varosok lakoéinak (a hatésdg kiilonbozd
fajtaji hozzdjaruldsaval és tdmogatdsaval). A va-
rosi tervezéssel kapcsolatos problémdkkal a ne-
gyedik fejezet foglalkozik. Jellegzetes kozlekedési
mintdkkal, forgatékonyvekkel az 6todik fejezet. A
masodik, vagyis ez a fejezet azt szemlélteti, hogyan
alakitottdk at kézzelfoghaté médon a kis- €s nagy-
vérosokat a j61 meggondolt dontések. Ime néhany
valésagos példa a vilag kiilonboz4 tajairdl.

Los Angeles és Velence: a polus két vége

Los Angelest gyakran a vildg legautékozpontibb
varosanak tartjadk, mikozben az olaszorszagi Ve-
lence messze a legautémentesebb varos. Ezek a
varosok egy igen széles skdla két végeként hason-
lithat6k Ossze, persze ez a paletta sokszint, sokfé-
leképpen miikodhetnek egyes varosok. A kontraszt
megvizsgdldsa azonban segitségiil szolgdl annak
megfigyelésére, mennyire eltéré eredménye lehet
annak, amikor a varosokat és az infrastrukturat
kiilonboz6 elvek szerint épitik ki.

Los Angeles 17 millié ember és kozel ugyaneny-
nyi gépkocsi otthona. Ezt a vdrost tobb értelemben
is az autdt szem el6tt tartva fejlesztették. A helyet
keresztbe-kasul szelik a tobbsdvos autopalydk és
tobbszintd valtéutak, felhajté- és lehajtéutak és min-
den egyéb elképzelhetd 1t alapu infrastruktira, ami
csak az ember eszébe juthat. A véros nagy részén,
néhdny kilométerenként az tthdlézati rendszerbe
illeszkedd széles és forgalmas utakkal taldlkozunk.
A tomegkozlekedés részaranya rendkiviil alacsony,
bar nemrégiben sor keriilt némi fejlesztésre. A be-
vasdrlast szinte kizar6lag az autdvezetre tervezték.
A viszonylag sfirin lakott teriileteken az utcdhoz
kozel all6 boltoknak nincsen utcara nyild bejaratuk,
csak hatulrél, a parkol6bdl lehet bejutni. Kevésbé
stiri szomszédsagban egy méretes parkold valaszt-
ja el az utcat a bejaratt6l. Mindkét esetben a gyalo-
gos vasarlo kifejezetten hatranyban van. Rdaddsul
a gyalogos szinte egyenértéki lehet a gyands elem-
mel: A rend6rok koztudottan melléjiik hajtanak, és

kérdore vonjak Sket pusztan azért, mert sétalnak a
forgalmas 1t sz€lén ahelyett, hogy vezetnének.

Velence ezzel szemben a torténelem kivaltsago-
sa, egy gyonyord automentes varos. A csatornak és
a kozépkori épiiletek miatt nem is lett volna prak-
tikus atadni a helyet a gépkocsis kozlekedésnek, s
ezért mdig meg tudott maradni sok turistit vonzé
ragyog6 varosnak. Mivel ez egy viszonylag kis
varos, mely kiilonleges torténettel €s sajatsagokkal
rendelkezik, ezért a velencei modellt nem ismétel-
ték meg ekkora méretekben. Ugyanakkor az auté-
mentes torténelmi varos kornyezetének vonzerejét
sok olyan nagyvarosban meg lehet figyelni, mely-
nek a torténelmi kozpontjdban korldtoztdk vagy
tiltottdk az aut6forgalomat.

Bar e két vdrost nem lehet feketén-fehéren
szemlélni, mivel Los Angelesnek nyilvdnvaléan
van néhany pozitiv jellegzetessége, mig Velencé-
nek néhdny negativ, és persze nagyon kiilonb6zé
kornyezetben is vannak. Ennek ellenére megjeleni-
tenek egy igen fontos alapelvet; vagyis amit meg-
épitenek, azt dltalaban haszndlni is fogjak.

Ha autépalydkat épitesz egymds utdn, nagy
mennyiség6 autdpédlya haszndlét hivsz oda ezzel.
Ha ezek helyett egy mingségi biciklista infrastruk-
turat épitesz ki, megkonnyited az embereknek ke-
rékparjuk haszndlatét, és akkor haszndlni is fogjak.
Mindebbdl logikusan kovetkezik, hogy a megteleld
irdnyelveknek meg kell eliizniiik a fejlesztési ter-
vek elfogaddsat, mivel ezeknek sziikségszertien
messzehat6 kovetkezményei lesznek.

Los Angeles és Velence mellett van még egy se-
reg olyan vdros, ami jo és rossz példat is mutathat
arra, hogyan alakitotta az infrastrukturélis dontés a
varosok arculatdt. Néhany masik varost is megné-
ziink ebben a fejezetben.

Bogota (Kolumbia)

Kolumbia f&varosa Bogota nagyjabdl 8 millids
varos. Torténelmileg sok blindzést és kozlekedési
kdoszt megélt viszonylag szegény hely. Az 1990-
es évek kozepétdl kezdett el két polgarmester
progressziv programokat végrehajtani. Koziiliik
az els6 Antanas Mockus volt, aki 1995 és 1997
kozott kormdnyzott, és megadta az alapvonalait
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annak, ami végiil Enrique Pefialosa vezetése alatt
valésult meg. A vdros atalakitdsdval, infrastruk-
tirafejlesztéssel és kozlekedési reformokkal jard
valtozdsok kapcsan a dél-amerikai fé6varos globdlis
sikersztoriva valt. Ilyen rovid id6 alatt elért ekkora
sikerekkel egy varos sem biiszkélkedhet.

Néhany eredmény ebbdl az id6szakbol:

* a napkozben dugdban elvesztegetett idS egy
teljes 6raval csokkent

* a kozlekedési sebesség 43%-kal gyorsult

* a légszennyezettség 16%-kal csokkent

* a benzinfogyasztds 10%-kal csokkent

¢ a biciklihasznalat 0,3-r61 5%-ra ugrott

* cstcsiddben a kocsihasznalat 40%-kal csokkent

* haldlos kozlekedési balesetek szdma 13%-kal
csokkent

¢ a gyilkossdgok szama 12%-kal csokkent

il
t

Autok nélkil - mindségi varosi élet Bogoté © Gtz

Mivel a kolumbiai torvények megakadalyozzdk
egy éppen hatalmon 1év6 polgdrmester djravalasz-
tasat, Antanas Mockust csak 2001-ben valasztot-
tdk meg ismét, hogy ugyanazokat a programokat
folytassa, melyeket 1995-ben elkezdett. Pefialosét,
aki addigra nemzetkozi hirnevet szerzett maganak,
vildgszerte meghivtik, hogy el6adasokat és bemu-
tatokat tartson a ,,bogotai csodarol”.
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Visszatekintve az 1998 koriili idGszakra, tudnunk
kell, hogy miel6tt barmilyen nagy véaltozést végbe
vittek volna, a Bogota fontoldra vette a Japan Nem-
zetkozi Egyiittmiikodési Ugynokség eléterjesztését
(Japanese International Cooperation Agency —
JICA), egy terjedelmes autépélyaépit programrol.
Azonban a véros leszavazta ezt, €s sajat tervvel allt
el6. Hamarosan t6bb mint 1200 park épiilt. Kiépi-
tették a hires Trans Milenio Gyorsbusz-rendszert—
(Bus Rapid Transit — BRT) (a BRT-rdl b&vebben
1d. az 5. fejezetet). A gépkocsihaszndlatot a rend-
szamtablak alapjan korlatoztdk. Bevezették az au-
tomentes vasarnapokat minden hétvégére €s tinnep-
re, melyeken tobb mint 100 kilométer f6utat lathat
autd nélkiil kb. 2 millié kornyékbeli lakos. Szinvo-
nalas jatszotereket épitettek gazdag és szegény kor-
zetekben egyardnt. Ott, ahovd a JICA az autépalydk
épitését javasolta, 17 kilométer gyalogos jardét €s
45 kilométernyi z6ld folyosét hoztak Iétre.

Bogota ezutdn sem pihent a babérjain. Tovabbi
terveket valdsitottak meg, hogy ez a jelentSs siker
folytatédjon még sok-sok éven keresztiil. 2000
februdrjanak egyik csiitortokén az egész vdros tel-
jesen gépkocsimentes volt. Mindez egy Budapest-
nél otszor nagyobb méretli varosban tortént! Ezt
azutan éves gyakorlatta tették, miutdn a népszava-
z4as megerdsitette az autdmentes napot. A jovébeni
tervek kozé tartozik a gépkocsikat teljesen kitiltani
az utcdkrol minden hétkoznap reggel 6 és 9 6ra ko-
zott, illetve délutan 4:30 és 7:30 kozott 2015-t61
kezdve. Erre az id6pontra a varakozasok szerint
a TransMilenio BRT rendszer tobb mint 80%-at
széllitja majd a varos lakossdgdnak, és persze a ke-
rékparos haldzatot is tovabb fejlesztik.

Mostanra mar mindenki megerdsiti azt, hogy az
életmindség drasztikusan javult Bogotdban. Olyan
varos volt, ahol a lakék boldogtalanok voltak, de
mara Bogota lakéi biiszkék varosukra és optimis-
tan tekintenek a jovore.

Gerjesztett utazas

A forgalomgerjesztés jelensége, azokon a helyeken
figyelhet6 meg, ahol kiszélesitik az utakat, hogy
azok megfelelhessenek a nagyobb forgalomnak.
Ennek kovetkeztében ez az 1j ttteriilet nagyobb
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gépjarmi forgalmat gerjeszt, illetve hosszabb ta-
von magdban foglalja a gépjarmi tulajdonosok
szamdnak novekedését €s az alacsonyabb siirliségl
letelepedést. Ennek hatdsait igen elSrehaladott
allapotdban lathatjuk az USA sok varosdban. A
probléma az, hogy a varosok minden irdnyban bur-
janzanak, kis stirliségli a népesség megoszlds — te-
hat az emberek tdl szétszértan laknak ahhoz, hogy
megfeleld tomegkozlekedést lehessen fenntartani
—, tehat hatalmas méretli gépjarmtiforgalom gene-
ralédik. A forgalomgerjesztés ellentéte a forgalom
elparologtatdsa, eltiintetése, amely leegyszerisitve
akkor kovetkezik be, ha lesziikitik az utakat. Ezt
a jelenséget a kovetkezd fejezetben alaposabban,
példéakkal egyiitt vizsgaljuk meg.

Ugy ttinik, az USA sok vérosa valéban elérte azt
a pontot, ahol kezdtek elfordulni azoktdl az autd-
kozponti fejlesztésektdl, amelyek a huszadik sza-
zad nagy részét meghataroztik. Megprobalkoznak
néhdny rossz tendencia visszaforditdsaval is. Né-
hény véros, mint péld4ul a kaliforniai Fresno nem-
rég bevezetett ,,terpeszkedés-mentes” dj épitkezési
szabdlyozast, mig az arizéniai Tucsonnak tervei
vannak a tomegkozlekedési hilézat nagymértéki
javitdsadra, illetve jardak €s kerékpdrutak épitésére.
Kiilonosen figyelemremélt6, hogy Los Angeles kii-
16n ttra 1épett azzal, hogy feldllitott mind egy kes-
keny, mind egy széles nyomtavu vasitvonal rend-
szert, a BRT-vel egyiitt. Az USA-ban jénéhdny
varosban mdr alkalmazzdk vagy tervezik a BRT
rendszer alkalmazasat.

Mindezek ellenére az USA varosai még mindig
varosfejlesztési mintaként szolgdlnak a vilag nagy
részében, ahogyan azt a kovetkez6 példa is illuszt-
ralja. Azonban azt is €szre kell venni, hogy Bogota
(Kolumbia) és Curitiba (Brazilia) sikerét mds va-
rosokban vilagszerte megismétlik, Dél- és Eszak-
Amerika sok varositdl kezdve egészen Jakartdig,
Indonézidig és mas 4zsiai varosokig.

Sok esetben a hatdsdg egészen addig var, mig a
koriilmények olyan rosszra fordulnak, hogy tob-
bé mdr nem lehet a beavatkozist elkeriilni. Egy
varos datalakitdsa, szerkezetének megvéltoztatdsa
a tomegkozlekedés részesedésének, illetve a nem

A parkolasi probléma kezelése
Bangkokban. (Thaifold)

Bangkoknak rendkivil nagy forgalma és nagyon sok
parkoléhelye is van. Ott 338 parkoldhely jut 1000
belvarosi munkahelyre, ami valéjaban ugyanaz az
ardny, mint a legtobb amerikai vérosban, de mesz-
sze nagyobb, mint SzingapUrban, Tokiéban, vagy
Hongkongban fellelhetd ardny. Ez utobbi tdvol-ke-
leti vérosokban az édtlag mindossze 67 parkoldhely
a kozpontban elhelyezkedd minden 1000 munka-
helyre. Ennek eredménye az, hogy a varoskézpontot
parkold, mozgd vagy forgalmi dugéban varakoz6 au-
tok uraljak. A parkoldsi irdnyelvek kozé tartozik az U]
hazak parkoldsi adottsdgainak kiterjesztése, vagyis
a parkold elfoglalhatja az elsé 10 szintet is, ha eqy
sokemeletes épuletrdl van sz6. Az ezzel jaré dugd
megjosolhatd ezek utan, mivel az épiilet lakoi kozul
sokan indulnak munkaba reggel - persze egyenként
és kocsival -, és mind megprébdinak kihajtani az

épiletbdl.
A J

z 2z

gépjarmivel torténd kozlekedés ardnyanak novelé-
sére néha igen draga (még akkor is, ha ez az egyet-
len kidt). Bogota példdja mutatja, hogy a fenntart-
hat6 kozlekedéssel nem csupdn megspéroljak az
ilyen koltségeket a jov6ben, hanem madris Oridsi
pénzosszegeket sporoltak meg azzal, hogy nem
fektettek be massziv utépit6 programokba, sem
koltséges, korlatozott felhasznalhatsagu foldalatti
tomegkozlekedési rendszerekbe.

Mig ez a fejezet remélhetSleg tiszta képet nyuj-
tott a varosok infrastruktdrdjanak épitésével kap-
csolatos viszonyokra és hatdsokra — utak vagy par-
koldhelyek 1étesitése az egyik részr6l, szinvonalas
tomegkozlekedés €s kerékpdrutak a masikrol —, a
kovetkez rész annak bemutatasara szolgdl, mi tor-
ténik valdjaban, mikor a kocsival kapcsolatos inf-
rastruktirat vagy az utak elérhet&ségét csokkentik,
és igy a telepiilések emberbaratibb, fenntarthatébb
élettempo felé haladnak.

Szintén meg kell jegyezni, hogy fenntarthat6
varosfejlesztések sok helyen torténnek a vildgon
gazdag és szegény varosokban egyarant. A II. Fiig-
gelékben lehet ezt tovabb vizsgdlni. Itt még egy
példat elemziink, a hollandiai Groningenét.
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Groningen - Eurépa biciklis fovarosa

Hollandia hetedik legnagyobb varosaban a f6 koz-
lekedési mod a kerékpar. Itt a nagy zsufoltsdg arra
vezette a varostervezoket, hogy megvaltoztassak
a varoskozpont udtjait, vagyis nekidlltak autémen-
tes kozpontot létesiteni. Ma a 180 000 lakosu
Groningenben a legmagasabb a kerékpdrhasznalat
a nyugati orszagok viszonylatdban, a vdrosban az
utak 50%-at kerékparral teszik meg.

1997 6ta, mikor egy hatsavos keresztez6dést zold-
teriiletekkel, gyalogos forgalommal, bicikliutakkal
és buszsavokkal helyettesitettek, a vdros jelentSs
életmindségbeli javulds tantja lehetett. Az ingat-
landrak magasabbra szoktek mint a holland 4tlag, a
mads teriiletekre val6 elvandorlds visszdjdra fordult.
A cégek, melyek kordbban tiltakoztak a gépkocsi
korlatozas miatt, most még tobbre dhitoznak. Gerrit
van Werven f6épitész igy nyilatkozott: ,,Ez nem egy
kornyezeti program, hanem egy gazdasagi program.
Noveljiik a munkahelyek szamat, és fellendiil az iiz-
let. Bebizonyitottdk, hogy a kerékparra tervezés ol-
cs6bb, mint a kocsira tervezés.” Ennek bizonyitéka
abban a tényben van, hogy rendszeresen érkeznek
kérvények boltok tulajdonosaitdl, melyekben az au-
toforgalom Kkitiltasat kérik utjaikrol.

A kerékpar keriilt a vdros kozlekedési rendsze-
rének kozéppontjdba. Varosszerte leszlkitették az

Groningen, foto: Justin Hyatt

utakat vagy elzartak a forgalom eldl, viszont kerék-
parutakat és olyan hazakat épitettek, melyek beja-
rata kozvetleniil csak biciklivel megkozelithets. A
teleptilésen kiviili bevasarlékdzpontokat betiltot-
tak. A kocsikat terelGutra vezetik ott, ahol a kerék-
paros héldzat dltal a legkonyebben megkozelithetd
a vdroskozpont. Ezt részben a kozpont négy részre
osztasaval érték el, melyeket a kocsik szdmara 4t-
Iéphetetlen szakaszhatdrokkal zdrtak le, vagyis ko-
csival egyaltalan nem lehet athajtani a kozponton.

Groningen tizéves biciklis programja Osszesen
nagyjabol 30 milli6 eurdba keriilt, de minden in-
g4z6 kocsi, amit tdvol tart az utaktdl legaldbb 250
milli6 eurdt spérol meg évente olyan rejtett koltsé-
gekben, mint példdul a zaj, 1égszennyezés, parko-
14s és egészség.

A kerékpdrozast Groningenben egy atfogd varosi
megjitas, tervezés és kozlekedési stratégiarészeként
fogjak fel. Gyakoriak a kiilon kerékpdros ttvonalak,
az el6rébb tolt stop vonalak a jelz6lampdaknal és a pi-
ros jelzésnél is jobbrakanyarodo savok. Az uj varos-
kozponti épiiletek parkoldsi lehetGséget kell bizto-
sitsanak a kerékpdaroknak. Tobb tizezer parkoldhely
van biciklik szdmadra az utcai tirolékban, vagy 6rzott
parkoldkban. A kozponti vasttallomdsnak tobb mint
3000 kerékpar szdmara van taroldhelye.

,,Mi nem jo rendszert akarunk a kerékparoknak,
mi tokéleteset akarunk” — mondta van Werven.
“Egy olyan rendszert, mint amilyen a német
autobahn kocsik szamara. Nem azért bicikliziink,
mert szegények vagyunk — az emberek itt gazda-
gabbak, mint Anglidban. Azért hasznaljuk, mert
szoérakoztatd, mert gyorsabb, mert megéri.”

3. A forgalom elparologtatasa

,,Ha tijabb sdvokat épitesz a dugo csokkentésére,
az olyan, mintha meglazitandd az ovedet az elhi-
zottsdg gyogyitdsdra”

Louis Mumford

Mi is az a forgalomelparolgds?

Mikozben az 4j elképzeléseknek gyakran idére van
sziikségiik, hogy megragadjanak €s széleskorlien
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elfogadottd vdljanak, mégis lassan de biztosan
igy torténik az ut- és forgalomkezelés teriiletén.
Régebben, ha egy tt elérte a forgalombirdsanak
hatdrat, a gyakori védlasz vagy egy djabb 1t épité-
se, vagy egy mar meglévd kiszélesitése volt. Bar
ez kezdetben megnyugvdést hozott, problémét és
frusztraciot is keltett, mivel hamarosan a forga-
lom szintje ismét megkozelitette a korabbit, tehat
a helyi kormdnyzat ismét utépitésrdl kezdett tar-
gyalni.

De ez a helyzet mdra megfordult. Az elmult
években egyre vildgosabba vilt, hogy ha 4j utakat
épitesz a vart forgalom kezelésére, az 1t puszta
1étezése Osztonzberd a még nagyobb forgalomnd-
vekedésre. Ezt lehetett leszlirni példdul az Lon-
don koriili M25-6s autdpalya épitését kovetSen.
Az emberek ezutin elkezdték felismerni, hogy
mikdzben az 1j utak épitése forgalmat generdl,
az utak korldtozdsa csokkenti a forgalmat. Egyik
esetben, mikor az utakat lezartak és a varoskoz-
pont elérhetdségét korldtoztak, nemcsak a forga-
lomkorlatozassal érintett utakon, hanem altalaban
az egész kornyezd térségben is csokkent a for-
galom. Ezt a jelenséget forgalomelpdrolgdsnak*
nevezték el.

Megfigyelték, hogy mikor az autévezetdk egy uj
helyzet elé keriilnek és donteniiik kell, hogy me-
lyik médszert véalasztjdk a megvaltozott kornye-
zetben, akkor gyakran dtvaltanak egy masik tipusd
kozlekedési eszkozre, vagy akar nem teszik meg az
utat egydltaldn, azaz az utazdsuk mennyisége csok-
ken. Hogyha példdul a tomegkozlekedés vagy a
kerékparozas az autézashoz képest konnyebbé va-
lik egy lezart varosban, az az ember, aki kordbban
természetszerlileg az autdkulcs utdn nydlt, most
kétszer is meggondolja azt. Sok esetben mikor a
kordbban kényelmes 1t hirtelen kényelmetlenebbé
valik, gyakori vélasz, hogy meggondolja, érdemes-
e egyaltalan utazni.

A kovetkez6 helyzet sokszor elSfordult mar:
mikor egy utat vagy akdr egy hidat helyredllitasi
munkélatok miatt lezartak, észrevették, hogy az
élet ugyanolyan akaddlytalanul haladt tovabb eme
vonal nélkiil is, ezért a vdros tandcsa ugy dontott,
végleg le is zarjak.

Bizonyiték els6 kézbdl

A téma kapcsdn kitiné kutatdsi anyagot allitot-
tak Ossze, mely ezt a jelenséget jonéhdny eurdpai
vdrosban dokumentdlja, s melyet egy EU-s publi-
kacidéban mutattak be ,,Az utak visszaszerzése az
emberek szdmdra — kdosz vagy életmindség” cim-
mel. Erre a rendkiviil meggy6z6 érvelésre nagyban
tdmaszkodunk itt, sok példat ebbdl idéziink.

Két példat mutatnak be. Az egyik Niirnbergé
(Németorszag), a masik Strasbourgé (Franciaor-
szag). Meg kell itt jegyezniink, hogy ezen kiviil
még jonéhdny érdekes példa taldlhaté ebben a
tanulmanyban. A kis finn telepiilést6l, Kaajanitol
kezdve egészen egy nylizsgd metropoliszig, Lon-
donig (Anglia) mutatja be a forgalomparologtatast.

1. Esettanulmany: Nirnberg (Németorszag)

Hattér

Az 1970-es évek elején az észak-bajororszdgi
Niirnberg varoskozpontja keskeny utcdival, torté-
nelmi emlékmiveivel és vasarlokorzeteivel a fék-
telen forgalomnovekedés okozta problémdkkal
taldlta magat szembe. Intézkedésekre lett sziikség
a forgalom keltette 1égszennyezettség miatt, mely
a torténelmi épiiletek pusztuldsat, egészségligyi
problémadkat, és hatalmas forgalmi dugét okozott
a belvdrosban.

A stratégia: ,,a varosi forgalom civilizalasa”

Az 1970-es évektdl kezd6dben a hatdsdgok egy-
re tobb el6remutatd stratégidt szavaztak meg,
mellyel elényben részesitették a fenntarthatébb,
kevésbé 1égszennyezd tipusu kozlekedési eszko-
zoket, hogy jobb elérhetdséget nytjtsanak a be-
vasdrldsnak és a munkahelyeknek a korzetben,
illetve, hogy javitsdk a parkoléhelyek kezelését.
A forgalom eltdvolitdsa a kozpontbdl 1épésekben
valosult meg, mely az utols6 nagy forgalmi fo-
lyosé lezdrdsdval tetzott be 1988 és 1989 ko-
zott. A tomegkozlekedés itt tovabbra is hasznal-
haté maradt. 1989-ben egy széleskord targyalds
utdn, a vdros lakosainak a tdmogatdsdval végleg
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gyalogos forgalomiiva alakitottdk a belvdros egy
részét.

A kovetkezd 10 év alatt a teriiletet hat fazis-
ban 4talakitottdk 4t gyalogos kertiiletté. Epﬁlete—
ket renovdltak, az utcai berendezést fejlesztették,
miivészeti alkotdsokat helyeztek el. A teriilet nyu-
godt, kellemes hellyé vilt, ahol 1égszennyezettség
és az autéforgalom stresszel6 hatdsa nélkiil lehet
sétdlni €s az utcai kavézdkban szérakozni.

A gyalogos korzet tdmogatottsdga késdbb is
erbsnek bizonyult. A Rathausplatz/ Theresien-
strassén athaladé kocsiforgalom ismételt megnyi-
tdsdnak tervezete nem valdsult meg 1996-ban a
kormdanyvaltds utdn. Gydzott az altalanos ellen-
allas.

Eredmények

Az elsé két honap utdn, miutdn a Rathausplatz/
Theresienstrasse teret elzartdk a forgalom el6l,
megndtt az utakon az auték szdma. Hat-nyolc hét-
tel kés6bb az onkormdnyzat a lakossdg és a média
jelentds kritikai ellenélldsaba titk6zott, de a forga-
lom hamarosan hozzdigazodott az j helyzethez, és
a dugéprobléma megoldddott.

Az otlet timogatdsa folyamatosan nétt, ahogyan a
program eldnyei vildgossd valtak, kiilonosen nya-
ron, amikor az emberek szabadon élvezhették a va-
rosban az utcai életet.

Széleskort forgalmi ellendrzésbe fogtak, hogy
felbecsiiljék az utlezards hatdsit a napi forgalmon
és a torténelmi kozpont épiileteinek dllagan. A va-
16s forgalomcsokkenés (21 176jarmi) az Gvarosban
kétszer akkora volt, mint vartdk. 1993-ra 6sszesen
36044 jarmdi ttint el, és az adatok (bar 1997-re nem
terjednek ki egészen) a forgalom tovabbi csokke-
nését jelzik elore.

Azért, hogy megvizsgdljik, a ,hidnyz6 for-
galom” nem ment-e at a kiils¢ gydrtk utjaira, a
varos 12 hidjan kezdték szdmlalni az 4thaladé ko-
csikat. A statisztikdk kimutatjdk, hogy forgalom-
novekedés helyett Osszességében koriilbeliil 10
000 gépjarmiivel kevesebb volt az utakon 1989 és
2000 kozott, annak ellenére, hogy az autétulajdo-
nosok szdma kozben folyamatosan nott.
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A bator vezér szerepe

Milyen azoknak a vdrosvezetSknek szerepe, akik-
nek hasonléan torekvd célkitlizéseik vannak?
Nem mindig konnyi egy olyan kezdeményezést
keresztiilvinni, amelyik a kezdetekor nem tiinik
nagyon népszerlinek, mindazonaltal rendkiviil
kifizetédSlehet végiil. me néhany észrevétel ar-
rol, hogy a kezdetben népszeriitlennek tind in-
tézkedés nyoméan mivel nézhet szembe a vdarosi
hatdsag.

Az utkapacitds csokkentése bator dontés a ha-
tosdg részérdl. A logikussdg azt sugallja, hogyha
egy Uton mar rendszeresen dugé van, akkor a ka-
pacitasanak teljes megsziintetése csak sulyosbithat
a helyzeten. A kozvélemény altaldban kozleke-
dési kdoszt és artalmas gazdasdgi hatdsokat var.
Az ilyen reakcidk tiikrében a tervezé fennhatdsig
elveszitheti batorsagdt €s elejtheti az utteriiletek
Ujrafelosztdsaval kapcsolatos terveit. Ilyen koriil-
mények kozott az uj otletek, dgymint a ,,forgalom
elparologtatds” (ami céafolja azt a feltételezést,
hogy a forgalmi dugé sziikségszertien novekszik,
ha az utkapacitds csokken) értékes tamogatdst
nyujthatnak a kreativ forgalomkezelés technikai
megvaldsitdsaban.

2. Esettanulmany: Strasbourg (Franciaorszag)

Hattér

A Rajna partjan fekvd Strasbourgot a foly6 és csa-
torna torkolatok, illetve a torténelmi épiiletek és
emlékmivek jellemzik. A varoskdzpontot, mely
egy szigeten fekszik, az UNESCO a vilagorokség
részévé nyilvanitotta.

Az 1980-as években a varos a novekvés forga-
lommal kapcsolatos problémdakkal szembesiilt.
Ugymint a gyakori dugékkal, az elviselhetetlen
1ég- és zajszennyezettséggel, illetve a sok kozleke-
dési balesettel. A varoskozpont egyre kevésbé von-
zotta mdr a latogatdkat. Emellett a névekvd szamu
személyautét mar nem lehetett kiszolgalni djabb
tér biztositasaval, mert a tér korlatozott a torténel-
mi utcahdl6zat emlékmiivei €s épiiletei miatt.



3. A forgalom elpdrologtatdsa: 2. Esettanulmany: Strasbourg (Franciaorszag)

A stratégia: A varosmobilitasi terv

A terv f6 célkittizése az volt, hogy csokkentsék a
személyautdk uralmdt és noveljék a fenntartha-
tébb tipusi kozlekedési formdak haszndlatat, mint
a tomegkozlekedést, a kerékpart és a gyaloglast a
belvarosban.

Az 1990-es évek elején megszavaztak két dj
villamosvonal épitését a kozpontban. Ahhoz, hogy
biztositsdk az ehhez sziikséges helyet, sziikséges
volt a féutvonalat Gjraosztani. Az els6 1épést 1992-
ben tették meg, mellyel egyuttal forgalommentes
ovezetet alakitottak ki Strasbourg kézpontjaban, de
akkor még csak probaiddre. Ezt az Ovezetet utdna
allanddsitottdk és kibdvitették a B villamosvonal
épitésével.

A belvdroson athalad6 forgalmat, mely az 4lta-
lanos forgalom kozel 40%-at jelentette, felszdmol-
tak. A kozpont keriileteihez val6 hozzaférhetGséget
és a parkoldst néhany ugynevezett ,.hurok” segit-
ségével biztositottdk, azonban az egyik keriiletbSl
a masikba gépjarmiivel dtjutni nem lehetséges. Az
athalad6 forgalmat széles sugdrutakra irdnyitot-
tdk at a kiils6 forgalmi korokben, illetve elkeriild
utakra terelték. Gondoskodtak korldtozott szdl-
litasi hozzaférhetSségr6l is a belvdros szivében.
Parkolodijat vezettek be a kozpontban, amely
gyorsabb cserél6dését a kocsiknak, ezért jobb
helykihasznaldst eredményezett. Biciklistadknak és
gyalogosoknak ingyen belépésiik van minden te-
riletre.

Az elso, ,,A” villamosvonalat 1994-ben nyi-
tottdk meg, amelyet a 2000-ben befejezett ,,.B”
vonal kovetett. ,,Parkolj és biciklizz” teriileteket
hoztak 1étre az 4j villamosvonalak mellett. Ujftés
volt, hogy a parkol6jegy egyben villamosjegy-
nek is érvényesithet6. A mozgdskorlatozottaknak
feljarot biztositottak a villamos dllomdsokon és a
jarmtiveken. Jelentds ellendllds bontakazott ki kez-
detben. Kiilonosen Strasbourg belvdrosi boltjainak
tulajdonosai lattdk dgy, hogy sériilnek érdekeik.
Attol tartottak, a villamosvonal épitése alatt vesz-
teséges lesz az iizlet, mivel csokken a belvérosi
boltok megkozelithetSsége. VEgiil nem lett igazuk.
Attdl is féltek, hogy a belviros ,,gyalogolhatéva”

tétele gatolja majd a vevdket boltjaik latogatdsa-
ban, mivel azok auté nélkiil nem mennének. Erds
ellenkampdanyt inditottak meg tehat.

A vdérosi 6nkormdanyzat ugyanakkor széleskor(
lakossdgi féorumot nyitott, ahol az iizleti és helyi
szervezetek is képviselve voltak. Emellett ak-
tiv figyelemfelkeltd kampanyt kezdeményezett a
kozlekedési szolgdltatd és az Onkormanyzat. Ez
volt az els6 alkalom, hogy egy ekkora méreti és
jelent6ségl francia vdros ily mértékig prébara tette
lakéinak szokdsait.

BE m

[ H B m

Strassbourg

A kampdnyhoz sikeres kommunikdcids stratégi-
at talaltak ki, melyhez felhasznaltak a helyi ma-
gazinokat és napilapokat (a CUS magazint, és a
,Derniers Nouvelles d’ Alsace”-t) és kiplakatoltak
a vdrost. A kampanynak Briné medve volt a
szimbdluma, amely vizudlis segitségként szol-
gdlt a munkdlatok alatt. Brind irdnyitotta az
autévezetSket és a gyalogosokat az ttelterelések
kozott, és 6 tdjékoztatta ket a munkdlatok ha-
laddséardl. Telefonkozpontot is 1étesitettek, mely
csak az épitkezésre vonatkozé kérdésekkel és pa-
naszokkal foglalkozott.
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Eredmények

1990-ben nagyjabol 240 000 kocsi hajtott be
Strasbourg varoskoézpontjaba, 2000-re ez az dradat
nagyjabdl 200 000-re csokkent. Becslések szerint a
mobilitasi terv alkalmazasa nélkiil a gépjarmtivek
szama jelenleg 300 000 lenne. Mik6zben nem lehet
megmondani azt, hogy mekkora része vandorolt 4t
ennek a ,,hidnyz6 forgalomnak™ a kérnyezd utcdkra,
vildgos, hogy az a stratégia, mely teret adott a fenn-
tarthatobb kozlekedési eszkozoknek, sikeres volt.
* Az eldrejelzett forgalmi kdosz nem kovetkezett
be. A kezdeti bejaratédds utdn az autévezetSk al-
kalmazkodtak az 1j ttelrendezéshez.
* Az 4j tomegkozlekedési szolgéltatdsok nagyon
népszertiek lettek.
e Az ,,A” villamosvonal tobb mint 68 000 utast
szallitott naponta elsd iizeméve alatt, és a becslé-
sek szerint csak ez a villamos 17%-kal csokken-
tette a Strasbourgba behajto forgalom mértékét.
A ,parkolj és biciklizz” rendszer haszndlata is
nagymértékben megnott.
* Jelent6s tomegek tértek at a magdnaut6 hasz-
nalatdrdl a fenntarthatobb kozlekedési modokra:
1989-ben az utak 72,5%- at kocsival tették meg
és csak 11%-at tomegkozlekedéssel; 1999-ben
az utak 60%-at tették gépkocsival és mar 30%-at
tomegkozlekedéssel.
* A kerékparral megtett utak szdma allandéan nétt.
* A stratégia sikere mdra tovabbi két villamos-
vonal épitését Osztonozte, melyek 2010-re fog-
nak elkésziilni.

Az ellendllas végiil elfogadasra valtott at

Az szinte természetes, hogy kezdetben a viros-
lakok tiltakozni fognak hasonlé méretii 1épések
ellen. Az autévezetSk tarthatnak a kozlekedési
kdosztol vagy egyszerlien csak a korldtozasokkal
jar6 kényelmetlenségektél. A boltok tulajdonosai
kiilonosképpen aggddhatnak, hogy romlani fog az
tizlet. A boltok forgalmdval kapcsolatban fontos
megjegyezni, hogy az esetek tobbségében egyene-
sen jobban megy a bolt, ha az autéforgalom csok-
ken, vagy autémentes nyugodt kornyezet alakul ki
a kornyékén. Erdekes kutatasi eredmények vannak,
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melyek parhuzamot vonnak a vasarlasi szokdsok és
a forgalom szintje kozott, amint az iires iizletekr6l
késziilt grafikonon lehet latni. Azonban figyeljiik
meg a fent emlitett EU tanulmany kovetkeztetését.

Az esetek tobbségében a tervezOk és a politikusok két f6 teriileten
{itkdztek ellenallasba. Egyrészt, mert az emberek gy gondoltak, a
kozlekedési dugok sulyosbodni fognak, masrészt, féltek, hogy az
lizleteik veszteségesekké fognak vaini. Néhany esetben a tiltakozas
nagyon er6s volt. Ugyanakkor minden alabb bemutatott projektet
hosszl konzultacios id6szak és kiterjedt kommunikaciés kampany
el6zott meg, mely néhany esetben évekig tartott. Ennek a konzulté-
cios folyamatnak a végén megkezdddott az Gtteriilet (jraosztasa, a
projekt ellenzéi alkalmazkodtak. Minden bemutatott esetben a kez-
deti ,bejaratodasi” idészak elmultaval az el6jelzett forgalmi kdosz
elmaradt, raadasul a forgalom egy része megsziint. Az aruforga-
lomra gyakorolt hatdst nehezebb megitélni, de elmondhat6, hogy
az esetek tobbségében nétt az eladas is.

Az itt bemutatott példaériékii atalakitsokat az a hit hozta létre,
hogy joval fenntarthatébb és tarsadalomcentrikusabb kozlekedési
megoldast lehet talalni az adott koriilmények kozott. A célja ezek-
nek a terveknek pedig nem mds, mint az élet mindségének javitasa
a varos latogatoi, dolgozoi és lakéi szamara.

4. Varosi terek

,»A vdros bizalmas légkore hosszi idd alatt ala-
kul ki sok utcai taldlkozds nyomdn... Ezek nagy
része hétkoznapi, jelentéktelen esemény, de ami-
vé osszaadodik, mdr egydltaldn nem az. Ezek a
hétkoznapi érintkezések teremtik meg az emberek
csoportidentitdsdnak érzéset, a tisztelet és bizalom
hdlozatdt rajzoljdk ki, menedéket jelentenek, ha
az egyén vagy a kornyék felett inséges idok jdr-
nak. Ennek a bizalomnak a hidnya a vdrosi utca
szdmdra katasztrofdt jelent... Bdarmilyen céltalan-
nak és kiszamithatatlannak tiinnek is, éppen az
utcai érintkezések jelentik azt a kis vdltozdst, ami-
bél a vdros kozéletének gazdagsdga kinéhet.”
Jane Jacobs

A kozlekedés elparolgdsanak* megvaldsithatosaga-
ol és elényeirSl mar volt sz6 a harmadik fejezetben.
Erre épitve attérhetiink a kovetkez6 1épésre, vagyis
a szisztematikus forgalomcsillapit6 tervre. Célunk,
hogy a varoslakok szdmdra tobb mozgésra és jatékra
alkalmas teret teremtsiink, a szennyezéssel kapcso-
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latos problémadkat kikiiszoboljiik, a balesetek szamat
lecsokkentsiik, és a kornyéknek csendet ajandékoz-
zunk. Az a j6 hir, hogy mindez tényleg kivitelezhetd,
mert ahol megprébaltak, ott kézzelfoghaté eredmé-
nyeket értek el. Ez a fejezet a forgalomcsillapitds
kiilonféle médjait mutatja be és az dtalakitott kor-
nyék Uj haszndlatbavételének lehetdségeit.

Forgalomkorlatozas a varoskozpontban

Meéretétdl fiiggetleniil barmely vdrosnak jot tesz,
ha kozpontja automentes z6ndvd alakul at, vagyis
sétaloutcdk, kavézok, iizletek, és torténelmi helyek
tarkitotta teriiletté. Ez a trend annyira népszert lett
Eurépdban és a vildg mds részein, hogy szinte nem
is kell magyardzni el6nyeit. Minden évben szdmos
Ujabb varos csatlakozik azoknak a telepiiléseknek a
sordhoz, amelyekben szinte autémentes kézponto-
kat, vagy kiterjedt gyalogosdvezeteket alakitottak
ki. Ahol ez még nem tortént meg, ott mar éppen
tervezik. Ez a legels6 1épés egy emberléptékd va-
ros kialakitdsdban. Ha a centrumban a helyi lako-
sok és az odaldtogatok kényelmesen sétdlhatnak,
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iildogélhenek, vasarolhatnak és a csendet csak a
tobbi jarokeld, esetleg a szokdkit csobogdsa tori
meg, akkor a varos szinte minden lakdja el fog
jonni, hogy élvezze a gyalogoskorzet eldnyeit, és
egyre tobb idejét toltse el itt.

Nagyvarosokban a vdrosi szintli forgalomesil-
lapitds leggyorsabb eszkoze lehet dtmeneti vagy
részleges tiltdsok bevezetése, vagy torldddsi pot-
dijrendszer kivetése. A vdroskozpontba behajtas
korldtozdsa kiilonféle médokon torténhet. Az egyik
megoldds megszabni, hogy milyen rendszamtab-
14jd kocsival lehet behajtani bizonyos napokon.
Tobb olasz véaros a hét egyik felében csak pdros
szamu rendszamtablaval kozlekedd kocsikat, a hét
masik felében pedig kizdrdlag a paratlanokat enge-
di behajtani. Mivel a tiltast tgy probaljak egyesek
kijatszani, hogy két autét haszndlnak (az egyiket
pdros, a mdsikat pdratlan rendszdmmal), ugyan-
olyan tipusud rendszdmtdblat adnak egy tulajdonos
jarm{veinek.

A kozponton dthalad6 forgalom dtmeneti tilta-
sat jelenti, ha az utcdkat bizonyos 6rdkra, példaul

i g
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estére, vagy hétvégére lezarjak. Bogota varosaban,
Kolumbidban minden vasdrnap napkozben hét
oréra lezarjak a kozpont 6sszes foéutcajat. Egy va-
ros fontoldra veheti, hogy bizonyos utcdkat lezar
este 7 utdn, vagy egy teljes napra szombaton vagy
vasdrnap, vagy akdr egész hétvégén. Egy madsik
lehet6ség az atmend forgalom teljes kiiktatdsa, ki-
zéarélag a helyi lakosoknak adva lehet&séget ottho-
naik megkozelitésére. Ennek egy vdltozata a helyi
lakék szamdra 24 6rds haszndlatot engedélyezni,
de a kiilsd jarmiivek athaladdsit bizonyos idSbeli
korlatozasokkal szabalyozni.

A torlddasi dij* egy pénzosszeg kivetését jelen-
ti, melyet bizonyos napszakban meg kell fizetniiik
azoknak, akik behajtanak a varoskozpontba. Ez az
eljaras akkor valt kozismertté, amikor Londonban
bevezették. A rendszer ott bevalt, hiszen 18%-kal
csokkent a forgalom, és 30%-kal kevesebb lett a
koziti torlédasok mértéke is a centrumban. Hasonld
szisztéma mikodik Szingapurban, és mar Stock-
holm is elkezdte bevezetni. A vildgon sok mds varos
fontolgatja, hogy bevezessen hasonl6 rendszabélyt

Hagyomanyos forgalomcsillapitas

Egy egész sereg eszkoz dll rendelkezésiinkre,
amely egy adott kornyéken az athaladé jarmtivek
sebességét lefaragja, igy csokkentve a furikdzas
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vonzerejét. A fekvorendSr névre keresztelt sebes-
ségkorlatoz6 buckdk csak a jéghegy csucsit jelen-
tik!

A fekvérend6rok elhelyezésén kiviil szamos
mas valtoztatds iktathaté be a fizikai kornyezet-
be. Példaul az utca leszikitése, vagy a kdzépvo-
nal eltoldsa oldalt kiilonféle akaddlyok elhelye-
zésével. Példaul egy fa, vagy cserepes novények
védett csoportja 16ghat, szogellhet ki az ttra, arra
késztetve az autdt, hogy lassitson, és kertilje ki. A
gépjarmiveknek kijelolt ut szélessége dllandd, de a
vezetdnek akaddlypdlyén kell végighaladnia, hogy
végig tudjon haladni az utcan. A ,,palacknyak” ti-
pusu utsziikolet* a sebességcsillapitds egy olyan
formdja, ahol egy adott utcarészre vald behajtas és
annak elhagydsa csak csokkentett sebességgel le-
hetséges, mert ezeken a részeken lekeskenyitik az
uttestet. Novények, festett vonalak, vagy miivészeti
installaciok mind egy-egy forgalomcsillapit6 esz-
kozz¢é valhatnak. Az eszkozok kivélasztdsaban
nagy szerepe van a kreativitdsnak.

Az tutlezards €s a behajtds engedélyhez koté-
se is csoddkat tehet. Ebben az esetben egy adott
keresztez6désnél az egyik utcaba hajtast lezarhat-
jak a forgalom el6l, igy az utca zsdkutca lesz. Az
utcdba kizardlag a helyiek és latogatdik hajthatnak
be. Ha az utca kétiranyd, részleges lezarast jelent-
het az egyik forgalmi irdny zsdkutcava alakitasa,
mig a masik oldalon az athaladas lehet&sége meg-
marad. Egy kétirdnyu utcat is 4t lehet alakitani
egyirdnyu utcava, a felszabadulé feliiletre keriil-
het jarda vagy kerékpdarsav. Ha a f6 cél az atmend
forgalomtdl valé megszabadulas, akkor megol-
dast jelenthet az uta egyes részeinek egyirdnyuva
alakitdsa. Hatékonyabb lesz ez a mddszer, ha az
egyes keresztez6déseknél forditanak a haladési
irdnyon. Egy kozbiils6 részt akdr teljesen le is le-
het zarni az egyéni forgalom eldl, de a buszokat
elektronikusan irdnyitott mozgathaté sorompok
engednék 4t. Ehhez a megolddshoz folyamodtak
Budapesten a Rdday utcdban, ahol a busz koze-
ledtére a torlasz kinyilik. London védrosdban sok
az olyan keriilet, ahol egyirdnyu utcdk, zsakutcak,
és a labirintusra emlékeztet6 utcaszerkezet gon-
doskodik arrdl, hogy az d4tmend forgalom helyze-



tét ellehetetlenitse. A helyiek mindenhol haldsak
ezért.

A ricsszerkezetl uthalézat viszont, amely sok
terpeszkedd észak-amerikai varos jellemzdje, jo-
formdn minden utcdt az dtmend forgalom préda-
java teszi. Ez azt jelenti, hogy nagyon kevés zajtol
és légszennyezettségtSl védett hely marad. A va-
rosi terek kacskaringés uthélézattal valé fokozatos
atszovése lesz az az organikus fejlédési folyamat
kezdete, melyt6l a legegészségesebb varos fejlodés
varhat6. Ha rovid id6 alatt kell egész varosrészeket
Iétrehozni, bolcs dolog az utcdk szerkezeti halgjat
olyanna alakitani, hogy minél tobb forgalomcsok-
kentett zéna johessen l1étre. Figyelmet kell forditani
a megfeleld minGségtli gyalogosfeliiletre, ideértve a
sétdloutcdkat. Olyan hdzak épitését kell timogatni,
amelyeket automentes €letre terveztek. Minél ki-
sebb az dthalad6forgalom a kornyéken, annél jobb
lesz a lakdk €letmindsége. Ha a felvazolt beren-
dezkedés mar adott, mindezt 6ssze kell hangolni a
tomegkozlekedési megéllokkal, valamint a kerék-
paros-, és gyalogoskozlekedés feltételeinek megte-
remtésével. Err6l bovebben a kovetkezd fejezetben
lesz sz6.

Lassu forgalom és széles jardak

A 30 km/6ras sebességkorlatozds ald es6¢ zonak*
az utébbi néhdny évtizedben egyre népszertibbek
lettek szdmos telepiilésen. A lakokornyékekre
jellemzd intézkedés 30 km/6rds maximum sebes-
séget engedélyez egy adott teriilet legtobb utcdjan.
A keresztez6désekben nagy tabldk mutatjdk, hogy
az egy forgalomcsillapitott teriilet. Berlinben még
olyan tablak is fellelhet6k, melyek gyalogostemp6-
ra szolitjak fel a gépjarmiivezetSt. Ha a jarda egy
szinten van az uttesttel (csak éppen mds szind), és
a jarokeldk batran atkelnek az utca egyik oldaldrol
a masikra, a lassan lavirozé autévezetk még in-
kabb vigydzni fognak a jardkelSkre, ettdl az utak
biztonsdgosabbak, a kornyék komfortosabba valik,
kevesebb lesz a koziiti baleset.

Egy jarda anndl jobb, minél szélesebb. Ha jok
a jardak, a gyalogosok szabadon mozognak a kor-
nyéken, és egyre népszerlibbé vilik a helyi cél-
pontok két 1dbon valé megkozelitése. Mig az au-
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toknak nincs olyan igényiik, hogy egymas mellett
haladjanak, az emberek igen gyakran mozognanak
kettesben vagy csoportokban, és igen zavaré érzés,
ha a jarda tdl keskeny ahhoz, hogy ezt megtegyék.
Sok esetben a jardan parkold gépjarmivek teszik
az egymads mellett sétalast lehetetlenné. Ezért aztdn
tandcsos olyan helyekre, ahol a jardaszegély ala-
csony €s az autdst a jardara parkoldsra csédbithatja,
colopok* allitasa (akdr egy fatonk méreti€), amely
meggatolja a jardarabld parkoldsi médokat, és meg-
hagyja azt jogos hasznaldiknak a jarokel6knek. A
colopoknek rengeteg fajtaja van, ha szépet vélasz-
tunk, segithetnek az utca arculatdnak kialakitdsa-
ban is. Novényekkel, gyeppel beiiltetett sdvok be-
iktatdsa, illetve szinek felfestése is segithet a jarda
védelmezésében.

Bécs, fotd: Justin Hyatt

A varosi tér visszahoditasa

A forgalomcsokkentett keriiletekben az autéknak
alig van tobb helyre sziikségiik az elhaladdshoz,
mint a sajat szélességiik. Ajanlatos a lehetd legki-
sebb szélességet biztositani az auténak, mivel ez
onmagéban is egy forgalomcsokkents eszkoz, a
szagulddshoz ugyanis széles utakra van sziikség. A
megtakaritott tutfeliiletet 6rommel fogadjdk mind
a gyalogosok, mind a kerékpdarosok. Ha felsza-
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badult egy 1-1,5 méter széles sdv egy mar eleve
egyirdnyu utcdban, érdemes teret adni az ellenté-
tes menetirdnyi* kerékparos forgalomnak. Aho-
gyan az ellentétes menetirdnyd buszsavok (erre a
témdra az Utmutatoban még visszatériink), dgy a
gépjarmiforgalommal szembejové kerékparsav is
biztonsdgos kozlekedési alternativit jelenthet. A
forgalmasabb utcakon minddssze egy fehér vonal
felfestésére van sziikség az uttest sz€lén, hogy a je-
161€s a kerékparos komfortérzetét szolgalja. Az el-
lentétes iranyban kerékpdarozok jelenléte nagyobb
elévigyazatossdgra inti a gépjarmivezetSket.

A 30-as zéndkban azonban nem sziikséges spe-
cidlis kerékpdrutak 1étesitése, bar okot adhat erre,
ha ott halad at egy hosszutavd kerékparut, vagy
nagyban ingadozé forgalmu kornyékrdl van sz,
ahol id6nként erSsen megnovekszik a forgalom.
Tanulmanyok tamasztjdk ald, hogy az ellentétes
irdnyd kerékparforgalom lehetdvé tétele bizton-
sdgosabb utakat hoz 1étre. Természetesen sziikség
van 14, hogy az egyirdnyu utca kezdeténél jol lat-
hat6 tdblakat allitsunk, melyeken feltiintetik, hogy
kerékparok szamdra kétiranyd forgalom engedé-
lyezett. fgy az autésok kell éberséggel figyelik
majd a kétkerekiieket, akikkel osztoznak az uton.

Az autésok hirhedten sokat bosszankodnak
azon, hogy egyre kevesebb helyen tudnak parkol-
ni. Am az olyan keskeny utcdji torténelmi varos-
részekben, mint példaul Budapest VI. keriiletének
belso részei, eleve annyira kevés hely van, hogy a
parkold autdk szinte az egész utcat uraljak. Azok
szamara, akik nem autdznak, a kozos tér eltlinése,
amelyet a parkol6 és mozgasban levd autdk vesz-
nek el, a vdrosi 1ét legrosszabb dolgai kozé tar-
tozik. Amennyiben ez lehetséges, a parkolds
besziintetése az utca egyik oldaldn nagyban hoz-
zajarulhat a kornyék megelevenédéshez. A felsza-
badult helyre kerékparsav, vagy jardakiszélesités
keriilhet, esetleg mindkettd. Forgalomcsokkentett
teriileten a gyalogosfeliilet kib&vitése valhat leg-
inkdbb a kozosség javdra. Szerencsére sok helyen
megfigyelhet6 a folyamat, hogy nagyobb gyalo-
gos-, és kerékparosforgalom befogadasara teszik
alkalmassa az utcat. Ezt lathatjuk Périzsban a
Magenta avenue példdjan, ahol egy forgalmas, at-
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haladé forgalmat kiszolgdl6 utat vardzsoltak nyu-
godttd kerékparsavok, és béséges gyalogostér be-
iktatdsdval. A masik péda Dél Koreabol, Seoulbdl
valé. Ott egy varoskézponton dthaladé forgalmas
orszagutat cseréltek le gyalogutakra. Természete-
sen bicikliutak is kertiltek ide, és egy kordbban fold
ald kényszeritett foly6 tjra a felszinen folyhat.

Kozos tér - egy egyediilallo megoldds

Hollandia telepiilésein egy kiilonleges rendszert
vezettek be a forgalom megfékezésére, amely bi-
zony igen jol mtikodik. A ,kozos tér” elv 1ényege,
hogy minden kozlekedési méd ugyanazt az utfe-
lilletet haszndlja, és igy az emberek sokkal inkabb
tudatdban vannak a koriilottiik mozgé tobbi koz-
lekedési résztvevonek. Az eszkoz igen egyszerd.
Eltavolitottdk a meglévd kozlekedési tabldkat, a
kozlekedési lampdkat és mas felszereléseket. Bar
az eredmény bizonyos foku kdosz lett, de minden
kétséget kizaréan egy lelassult tempdji kdosz,
melynek eredménye joval kevesebb kozlekedési
baleset. Azokon a helyeken, ahol 60 km/6ra volt az
atlagsebesség, az uj rendszer 30-as korlatozast ve-
zetett be. Ugyanakkor ezzel a médszerrel hatéko-
nyabban lehet kihaszndlni az utakat, igy nem nyu-
lik meg jelentésen az utazds ideje. Hollandidban
ezt az Un. woonerf rendszert mar régéta haszndl-
jak lakoéteriileti mellékutcdkon. Hans Monderman
féutvonalakon is elkezdte alkalmazni az elvet. Je-
lenleg més orszdgokban, igy példdul Németorszag-
ban és Ausztridban is kiprébalasra kertil a tovabb-
fejlesztett valtozat.

Kreativitas a kornyéken

Ime néhany kreativ Gtlet azoknak az 6nkormany-
zatoknak, melyek min8ségi teret kivannak nyujtani
a gyalogosoknak és a kerékpdrosoknak. A barat-
sdgosabb kozlekedési formakat vdlasztok szaméra
érdekes és valtozatos gyalogos és kerékparos titvo-
nalakat lehet kialakitani. Ez nem azt jelenti, hogy
egy biciklidtnak nagy kanyarokat és keriils iveket
kellene vennie, hiszen ezen csak bosszankodna az
A-bdl B-be tekerd. Lehet viszont némi érdekessé-
get csempészni az ut formdjaba, mintdzatdba, le-
dgazasaiba, idénként az organikus formatervezés



szellemében eltérni az egyenes vonaltdl, persze vi-
lagosan jelezni az tt szegélyét felfestett szinekkel
(altaldban sargaval), vagy mads vilagos jelzéssel. A
kerékparok nagy elénye, hogy az auték szamdra
megkozelithetetlen helyeken is elférnek. Erdemes
ezt kihaszndlni, példaul két épiilet kozotti keskeny
sdvon Osvényt kialakitani szamukra. Mind a gya-
logosok, mind a két keréken kozleked6k szaméra
motival6 tényezd a zold utak* , azaz a varosi zold-
teriileteken vagy azok kozelében dthaladé ttvona-
lak haszndlatdnak lehet&sége, legyen az erdd, park,
egy régi vasttvonal kornyéke, esetleg folyd vagy
topart.

David Engwicht ausztrdl kozlekedési szakem-
ber, a ,,Vdrosi terek visszafoglaldsa” cimi konyv
szerz6je szdamos moédjat mutatja be annak, ho-
gyan lehet az utcdkat érdekes és baratsagos hellyé
tenni kreativ dtrendezéssel. F6 iizenete az, hogy
mielStt belefognank az utca épitészetének koltsé-
ges atstruktdrdldsaba, szamos olyan olcso és szines
otletet kiprobalhatunk, melyek bevonjik a helyie-
ket a tér megtervezésébe és 1étrehozdsdba. Arra is
ramutat, hogy ha az autéval megtett utak szama-
nak csokkentésére csak a hagyomdnyos korldtozé
intézkedéseket vezetik be, de nincsenek pozitiv
mintak a felszabadult tér kitoltésére, akkor csak
atmenetileg szabaditottuk meg az utcét, és végiil
Ujra az autéforgalom préddjava valik. Tartésabb
és pozitivabb viltozds eléréséhez az utcakat vissza
kell foglalni! Szinesebbé, érdekesebbé tenni, ezzel
a nylizsg0 tarsasagi élet helyszinévé alakitani.

A recept egyszerl: Adjunk szineket és formdkat
az utcanak. Helyezziink butorokat, mtialkotasokat
az utcdra, 16gassunk ki plakatokat az utca folé, fes-
siink mintdkat vagy abrakat az aszfaltra. Példaul egy
érdekes szobor vagy hdromdimenziés mialkotds
az Ut kozepén érdekesebbé teszi a kozlekedést a
gyalogos, a kerékpdros, és a motoros jarmiivon
kozleked6 szamdra egyarant. Ugyanakkor olyan
érdekesség ez, amely a vezet6t lassitasra készteti.
Kimutattdk, hogy a kiilonbozd szinek és formdk
pszicholdgiai hatdssal vannak az autdvezetSkre,
ezaltal latvanyos sebességkorlitozast eredményez-
nek. Ezen kiviil a vdroslakok, akik egyiitt vettek
részt az utca megujitasaban, egyiitt hoztak 1étre
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dolgokat, biiszkék lehetnek az Uj utcaképre és
jobban élvezhetik az utcan eltoltott id6t, raadasul
nagyobb biztonsdgban érezhetik magukat. Ahol ez
kivitelezhetd, érdemes id6rdl idSre tjra valtoztatni,
hogy minél érdekesebb legyen a dolog, és hogy az
autdvezetdk se szokjanak hozza tilzottan az akada-
lyokhoz. Az ilyen kreativ dtakaddlyokban egyesiil
a mualkotds 4ltal kivaltott pszicholdgiai hatés a fi-
zikai forgalomlassité elemmel.

Tovabbi lépések

Ha egy viaros komolyan elkotelezi magat kozleke-
dési rendszerének fenntarthatobba alakitasara, ak-
kor akezdeti Iépések utan elkezdSdhet egy nagyobb
Osszefliggd teriilet — egy automentes varoskdzpont,
vagy netalan a teljes kozigazgatasi teriilet — auté-
mentessé alakitdsa. Ennek a folyamatnak velejaré-
ja az okoldégikus varostervezés elveinek kovetése,
illetve az autémentes épitészet elterjedése, melyre
jO példa a németorszagi Freiburg Vauban keriilete.

Az autémentes lakokornyék létrehozdsa egy
nagyobb varosban olyan épiiletegyiittes kialaki-
tasat jelenti, ahol a hdzakhoz nem terveznek par-
kolékat vagy széles utakat. A tomegkozlekedés
kozelsége kotelezd érvényl, mivel a lakéhelyen
él6knek biztositani kell, hogy konnyen eljussanak
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a varoskozpontba,vagy mas csomdpontokba. Ezek-
ben a kozosségekben az emberek természetesen
eloszeretettel kozlekednek kerékparral €s gyalog.

A teljesen autémentes varos kialakitdsdhoz ad
tandcsokat Joel Crawford Automentes vdrosok
cimi konyvében. Az dltala megalmodott rendszer-
ben egész keriileteket kdtnek 0ssze metré-, illetve
vasuti csomépontok. fgy az egyes régiok kozot-
ti mozgds konnyen megvaldsithatd, korjaratok
hasznélatdval sokszor még csak at sem kell szall-
ni. A keriiletek elég siirtin lakottak ahhoz, hogy
megfelel6 mindségli tomegkozlekedés miikodjon,
de kozben azért zoldfeliiletnek is marad hely, ezek
nagyjabdl egyenld aranyban oszlanak meg a kerti-
letek kozott. A kisebb szdllitmanyokat erre alkal-
mas triciklik, a nagyobbakat pedig tehervonatok
szallitjdk. Mivel gépjarmiiveket csak kivételes
funkcidkra hasznalnak (pl. mentd-, és tlizoltéauto),
az ilyen vdros mentesiil a motorizalt kozlekedés
okozta problémadktol, igen magas az életszinvonal.
Nincsenek kizardlag lakdépiiletekre vagy iroda-
épiiletekre korlatozddé blokkok, egy adott kornyé-
ken szinte minden fellelhetd, igy a legtobb igény
hosszabb utazas nélkiil kielégithets.

Az ,4j urbanizmus” mozgalomnak nem cél-
ja teljesen automentes varos kialakitdsa, de az
okovdrosok kialakitdsa irdnti torekvései és a sird,
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kevert funkcidju védrostervezése rengeteg elénnyel
jar a hagyomanyos varosfelfogdssal szemben. Az
Uj urbanizmus célja a koziti forgalom csokkentése,
a légszennyezettség, a hulladékkibocsitds mérsék-
1ése, az energiatakarékos rendszerek kialakitdsa, a
gazdag kozosségi élet feltételeinek a megteremté-
se. A mozgalom alapelvei a kovetkezd f6 pontok-
bdl allnak Ossze:

e hozzéférhet6ség mindenki szdmadra

* egyensily a vdros és a természet kozott

* rovid tavolsagok tdlsulya

» minimalizalt energiafogyasztds

* erds helyi gazdasag

¢ a helyiek részvétele a lakéhely kialakitdsdban

és igazgatdsaban

¢ jol funkciondld kozosségi terek

* gyalogosok, kerékpdrosok, tomegkozlekedés

elényben részesitése

* egészség, biztonsdg, kényelem

Ha tobbet szeretne megtudni a vérosfejlesztés ira-
nyairdl és lehet&ségeirdl, segit az eligazodasban a 4.
Melléklet irodalomjegyzéke. A felsorolt szerveze-
tek és szakemberek is szivesen allnak rendelkezésre,
amennyiben tovédbbi részletek irdnt érdeklSdne.
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w»Amikor kikocsikdzom a fogattal, vagy miutdn
Jollaktam, teszek egy sétdt, egy-egy dlmatlan éj-
szakdn — ezek azok az alkalmak, amikor a legjobb
otleteim sziiletnek.”

Woodrow Wilson

Integralt kozlekedési rendszer

A fenntarthaté varos egyik elengedhetetlen zdloga
a magas szinvonald tomegkozlekedés. A tomeg-
kozlekedés kialakitasakor egy olyan integralt rend-
szer létrehozésdra torekedjiink, amely biztositja a
telepiilés lakéinak konnyed és szabad mozgasat.
Egy 0sszefiiggd, gordiilékeny tomegkozlekedési
rendszer kulcsszava az intermodalitas*. A tomeg-
kozlekedési eszk6zok haszndlata legyen jél kombi-
ndlhat6 akerékparozasi €s gyalogos lehetdségekkel.



Fontos elv tovdbba, hogy a kiilonb6z6 tomegkozle-
kedési formdk ne versengjenek egymdssal, inkabb
egymads kiegészitdi legyenek. Ha példaul egy vas-
utvonal parhuzamosan fut egy buszvonallal, a leg-
jobb szolgaltatdst gy nyujthatjuk az utasoknak, ha
a vonatot elsdsorban a kdzepes és nagy tavolsdgok
haszndlatdra tessziik alkalmassd, a buszokat pedig
rovidebb tdvolsidgokra, a vonat altal mell6zott 4l-
lomasok elérésére. Németorszdagban és Ausztrid-
ban ez a szisztéma terjedt el. A helyi buszjaratok
nyomvonalai sokszor gy(jt6itvonalakként* szol-
galhatnak a hosszabb tidv megtételére alkalmas
vasut megkozelitéséhez. Ez azt jelenti, hogy az
utas lakdhelye kozvetlen kozelében buszra szdll,
hogy megtegyen egy 1-3 kilométeres tdvolsagot
a legkozelebbi vasitallomashoz, majd egy fél éra
— egy Ora hosszu utat tesz meg a vonattal. Lehet-
séges, hogy a céldllomas eléréséhez még egyszer
buszra kell szédllnia. Ezt a busz és vonat kombi-
ndcidjara épiilé rendszert nagyban tdmogatja, egy
olyan egységes jegy és bérletszisztéma bevezetése,
amely lehet6vé teszi, hogy mindossze egy jeggyel
vagy bérlettel meg lehessen tenni a teljes utat. Ez
megkonnyiti az utas életét, igy vonzobba teszi a to-
megkozlekedés haszndlatit. Sok vdros bevezetett
madr olyan egész teriiletére kiterjed6 bérletet, mely
barmely tomegkozlekedési eszk6zon érvényes.

A kerékpéros lehet6ségek tomegkozlekedés-
sel valo kombindciéjat sem szabad alulbecsiilni.
Egy Chicagéban végzett kutatds kimutatta, hogy
a kerékpar tomegkozlekedéssel valé kombindlha-
tésdga a tomegkozlekedés népszerisitésének, igy
a gépjarmivek altal okozott karosanyag-kibocsa-
tds csokkentésének leghatékonyabb eszkodze. Ha
a kerékparosok hasznalhatjak a tomegkozlekedési
eszkozoket, azt meg is fogjdk tenni. Hogyan lehet
ezt elérni? Egyrészt fel kell engedni a kerékpart
minél tobb jarmiire. A vonaton vald kerékparszal-
litds sok helyen bevett szokds, néhdany orszdgban
mdr az Intercity jaratokra valé felengedésiiket is
fontolgatjdk. A kerékpdrok dltaldban a metrdba is
konnyen elférnek, bar csicsidében sziikséges lehet
némi korldtozasra. New York vdrosa engedélye-
zi a kerékparszallitast a metréhdlézatan. Tovabbi
lehet6ség a kerékpdrtartd szerkezetek buszokra
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valé felszerelése, tobb helyen létezik olyan specid-
lis szerkezet, mely segitségével a busz elejére rog-
zithetnek két kerékpart. Ez nagyon hasznos olyan
buszvonalakhoz valé becsatlakozdsra, melyeknek
valahol a vdroson kiviil van a végallomasuk, ahol
madr nincs mds atszallasi lehetdség. A kerékpdartar-
tok kivalthatjak a végallomdsig megtett hiszperces
sétat egy Otperces tekeréssel. Utcai kerékpartarolok
kialakitdsa a buszmegallok mellett szintén elGsegiti
a busz és a kerékpar kombindlt haszndlatat.

Kozlekedési kombinaciok

Egy intermodalitdson alapul6 rendszerben a busz
és a vonat tipikus kozlekedési kombinécidja tehat a
kovetkezd lehet:

1. helyi busz — vonat — helyi busz.

Ha mindehhez hozzdvesszik a kerékpdros
lehet6ségeket is, tovabbi kombindcidk adédnak:

2. kerékpar — vonat — kerékpar
3. kerékpdr — vonat — kerékpdr a buszon

Intermodalitdst 6sztonzd tovabbi eszkoz a kerék-
partarolok létesitése vasutdllomdsokndl és busz-
palyaudvaroknal. Ezzel pdrhuzamosan biztosi-
tani kell az allomdsok kerékparos és gyalogos
megkozelithetdségét. Igy garantilhaté, hogy a
tomegkozlekedés megkozelitése, a kerékpar taro-
lasa, illetve annak vonaton vald széllitdsa sok em-
ber szdmara kényelmes, bevett gyakorlatta véljon.
Tovabbi j6 pont, ha a telepiilés timogatja kerékpar
kolcsonzd rendszer kialakitdsat. Az utazdsi kombi-
ndciok tovabbi fajtai:

4. séta — busz — vonat

5. séta — vonat — kerékpar

6. kerékpdr — vonat — séta

7. busz — vonat — kdlcsonzott kerékpar

Nagyon sokféle variacié lehetséges. Ezek koziil mi-
nél tobb és jobb lehetdséget kindlunk az emberek-
nek, anndl hajlamosabbak lesznek elhagyni az au-
tojukat. Természetesen az drakat megfelel$ szinten
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kell tartani szdmukra. A kerékparszallitds viszon-
tagsagait példdul akkor vdllaljak fel az emberek,
ha olcsén, vagy ingyen van moédjuk a szolgéltatast
igénybe venni.

Méltanyos drak a maximalis hasznalatért

Ugyanakkor, hogy ezek a lehetségek igazan nép-
szeriiek legyenek, az drakat célszer(i alacsonyan tar-
tani. Példdul, ha felengedik a bicikliket a buszokra,
vonatokra, ez mdr dnmagaban is vonzza a jegyva-
séarlokat, sziikségtelen tovabbi driga jegyeket meg-
fizettetni veliik. Valdjaban, akkor hasznaljdk ki iga-
z4bdl ezt a lehetSséget, ha a bicikli-szallitas koltsége
minimalis, s6t bizonyos esetekben ingyenes.

Felszini kozlekedési rendszerek

A felszini kozlekedés hagyomdnyos formdi a
busz, a trolibusz, a villamos, és a konnytivasit.
Ebben a felyezetben a BRT (Bus Rapid
Transit) buszrendszerr6l, a buszsavokrdl, és a
konnytvasutrdl ejtiink szot.

Curitiba és Bogota példdjabol latszik, hogy a
BRT a tomegkozlekedés egy 1j és izgalmas fej-
leménye. Lehetové valt, hogy egy vdros olyan
elkiilonitett sdvokon futd expressz buszrendszert
miikodtessen, mely mind gyorsasagban, mind ha-
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tékonysagban vetekedik a hagyomdanyos metré-
rendszerrel; kialakitdsa viszont csak toredékébe
keriil annak. (Egy metrévonal legaldbb a 40-sze-
resébe, de akar 400-szorosdba is keriilhet!) A BRT
rendszer csak akkor miikodSképes, ha minden
egyes kitétele teljesiil: A buszsdvok tokéletesen el
vannak vélaszta a kozlekedés tobbi szerepl§jétdl, a
felszallas specidlis megallobdl torténik, mely kony-
nyen megkozelithetd, kényelmes és stilusos. Az t-
vonalakat gondosan kell kivalasztani, hogy a varos
altalanos kozlekedési sziikségleire reflektaljon, és
mds kozlekedési formdkhoz biztositson csatlako-
zast. A braziliai Curitiba esetében az egy f6re esd
tizemanyag fogyasztds 30%-kal csokkent a kivald
buszszolgaltatas kovetkeztében.

BRT (Bus Rapid Transit)

A BRT egy olyan technolégia, amelyet a fejl6dé vi-
lagban fejlesztettek ki, de annyira sikeresnek bizo-
nyult, hogy sok fejlett orszag tanulmanyozza és Ulteti
3t sajdt gyakorlataba. A BRT rendszert el@szor Curitiba
(Brazilia) vezette be, példajat mas varosok kovették,
koztuk Bogotd (Kolumbia). Nagy elénye, hogy metrd
szinvonald témegszdllitast tesz lehetévé a hagyomsa-
nyos metrérendszer kiépitésének toredékrészéért. Ki-
lométerenként 1-5.3 milli¢ dolldr az ara, mig a fold-
alatti metrorendszer kilométere 60-200 milli¢ dolldr.
A BRT rendszerek jellemzdi, hogy teljesen elkilonitett
buszsdvokat alakitanak ki, elsébbséget biztositanak
a keresztez6désekben; gyors a felszdllds és leszallas,
melyet megemelt peronok tesznek lehetévé. Mivel a
legtobb dllomads fedett, ezért 3tvanyban emlékeztet
egy-egy metro vagy konnyGvasut megdllgjéra, idénként
fold feletti metronak” is hivjak. A BRT Sao Pauloban és
Bogotdban éranként mintegy 35000 utast szdllit. Mire
Bogotaban kiépitik a teljes rendszert 2015-ig, mar 5
milli¢ utast fog szolgdIni a 22 vonalas és 388 kilométer
hosszU BRT halézat. Barhol is alkalmaztdk eddig a BRT
rendszert, annyira népszer( volt, hogy dtaddsuk utdn
egy-két év elteltével tovabbi vonalakat terveztek vagy
mdr épitenek is. Eurdpaban ez a rendszer leginkdbb
a hosszu, széles utaknadl, egy-egy nagyvéros kilsé te-
riletein alkalmazhato, tehdt nem a keskeny utcdkkal
tarkitott torténelmi vdéroskozpontokban. Egyes elemeit
azonban még ez utdbbiaknal is be lehetne vezetni.

A\ J

A buszsavok létesitésénél elényds szembesdv
kialakitdisa mind BRT, mind hagyomdnyos



buszpdlya esetén. Ez azt jelenti, hogy a buszsav
ellenkezd irdnyban halad, mint az altaldnos for-
galom. Ez biztonsdgos és sikeres modszer, f6
eldnye, hogy tavol tartja az autékat. Ugyelni kell
arra, hogy a buszmegdllékat konnyen lehessen
megkozeliteni.

A villamossinek lefektetése a masik alternativija
egy draga metrérendszer kiépitésének. A villamos
illetve a konnyfvasit szintén csak a toredékébe
kertil a metrénak, rdaddsul a buszndl tobb ember
szallitasara is alkalmas. A konny&vasiti rendsze-
rek kiilonosen alkalmasak belvdrosi €s kertvarosi
terliletek Osszekotésére, vagy lakatlan kozvetitd
zondk kozotti gyors dthaladdsra, mint ahogy az a
lengyel Poznan vérosdban is lathat6. Ott villamo-
sok suhannak 4t nagy zoldteriileten keresztiil, meg-
allok nincsenek. Arra is felfigyeltek mar, hogy a
villamosok €16 utcai élet atmoszférdjat varazsoljak
egyes helyekre. A kis tizletecskékkel tarkitott utca-
kat még hangulatosabba teheti egy csilingeld villa-
mos, melyre dlldogdlé emberek varnak. Egy ilyen
sajatos varosi csendélet kozosségi érzést, jokedvet
adhat a jarokelSknek.

5. Kozlekedési korkép

A forgalmi jelz6lampa zoldre valt

Barmely felszini tomegkozlekedési eszkoz halada-
sdtnagyban elGsegiti egy olyan jelzGlamparendszer,
melyben az elektronikus szerkezet — érzékelve a
busz vagy villamos kozeledtét — zoldre valt. Mivel
a jarm{ prioritdst élvez, lecsokkennek a veszteg-
1ési id6k, az emberek szivesebben veszik igénybe
a szolgaltatast. Mar szdmos varosban bizonyult si-
keresnek ez a technika. Példaul a holland, német
és svdjci varosokban elképzelhetetlennek tartjak,
hogy a kozlekedési lampak ne a villamosokra le-
gyenek hangolva, hiszen egy villamos 50-szer any-
nyi embert szdllithat, mint az ugyanakkora helyet
elfoglalé néhdny személyauto.

rr_rr

Kiszamithatésag és nagy jaratsiiriiség

A nagyvarosok vonzaskorzetében a tomegkozleke-
déshez vald kapcsoldddsi pontok felbecsiilhetetlen
jelentGségliek. Egy kisebb kozosségnek, amelyet
elkeriilnek a vasiiti sinek, j6 megoldds lehet a busz.
Arra kell torekedni, hogy a buszok megbizhatdan,
gyakran és rendszeresen kozlekedjenek. Mind a
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5. Kozlekedési korkép

tomegkozlekedést haszndlok, mind a potencidlis
utasok szdmadra fontos, hogy utazasuk kiszamitha-
t6 legyen. Idedlis, ha a busz vagy a vonat utasanak
nem is kell megnéznie a menetrendet, mert tudja,
hogy mondjuk 6ra 12-kor és 6ra 42-kor szdmithat a
buszra. A rendszeresség miatt bevésddik az ember
fejébe, és a kozlekedést konnyen belekalkuldlhatja
napirendjébe. Természetesen a siirtin lakott tertile-
ten egy vonat olyan gyakran jarhat egy bizonyos
népszerl célallomads felé, hogy még csak a menet-
rendre se legyen sziikség, elég elsétdlni az dllomds-
ra majd néhany percen beliil felszallni a jarmfire.

Egy kisebb vdrosban elég lehet az is, ha ne-
gyedéranként halad el a buszjdrat, hogy megfeleld
vonzerdvel birjon, dm 6rdnként egy vagy két busz
kevésnek bizonyulhat. A feltételezés alapja, hogy
bar egy dtlagember szivesen var 5-10 percet egy
buszra, ha 20-30 percre nytlik a varakozas ideje,
hajlamosabb inkdbb autdba szdllni. Az utas jobban
szereti tovdbbd, ha pontosan tudja a busz érkezé-
sének idejét, nem kell a menetrendet bongésznie.
Minél rendszeresebben jonnek a jarmtvek, anndl
nagyobb lesz a tomegkozlekedést valasztd utasok
aranya is.

Tomegkozlekedésre csabité
informacios eszkozok

A tomegkozlekedés népszertsitésének eszkoze le-
het informdcids tablak kihelyezése szerte a véaros-
ban. Hasznosak az dllomds/megéll$ irdnyat nyillal
feltiintetd tablak, amennyiben kiilon gyalogos vagy
kerékparitvonal vezet oda, azok feltiintetése is
fontos. A buszmegdllok jol lathatéan helyezked-
jenek el, jaratismertet6 tdbla tartozzon hozzdjuk.
Az atszallasi lehetGségeket ismertetni kell mind a
buszmegélld, mind a jarmd feliiletein. Péld4ul egy
HEV jératon informécid lehet arrdl, milyen busz,
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villamos, vagy vonat csatlakozasi lehetGségek 4ll-
nak rendelkezésre.

A virosba latogatd turistdk hdldsak lesznek
azért, ha leirast taldlnak arrdl, hogyan kozelithetik
meg a népszerl nevezetességeket tomegkozlekedé-
si eszkozokkel. J6 otlet elegans tabldkat elhelyezni
a turistak altal 1atogatott helyeken, tizletk6zpontok-
ndl, parkokban, az éllatkertnél, vonatallomdson, €s
nagyobb atszall6 allomdsokon. Olyan tabldkat, me-
lyeken lathatok a kiilonboz6 ttvonalak és az idd,
amely alatt a céldllomds elérhetS. A vdros ékessé-
geivé valhatnak ezek a tabldk, amennyiben helyi
miivészek sajatosan megtervezik.

.
A kerékparinfrastruktura kiépitésének

gazdasagi elonyei

Eqy a biciklizés népszertsitésére specializélddott holland
szervezet, az I-ce kiszdmitotta a kerékparinfrastruktira
kiépitésének gazdasagi értékét négy vdrosban, melyek
kozul az eqyik Bogota.

Nemzetkozi tapasztalatok alapjan 10 év tavlatdban a
kerékpdarutak létesitése, fenntartdsa, oktatékampdanyok
dltali népszertsitése mintegy 186 millié dollar koltséget
jelent. Egy kilométer jo min6séql kerékparit 200 000
dolldrért készil el. A megtett autés kilométerek kivdl-
tasa forgalmi torléddsok megsziinéséhez, a szennyezés
mérsékelddéséhez, és az infrastruktdra-fenntartds koltsé-
geinek csokkenéséhez vezet, az ebbdl szarmazé megta-
karitds 10 év alatt 493 millio dolldr. Az 6sszeq mintegy
fele a parkolohelyek kiiktatdsaval figg 6ssze. Nemzetkozi
adatok tdmasztjdk ald, hogy a biztonsdg az utakon 50%-
kal n6 egy nagyardnyl kerékparos infrastruktira-épités
kovetkeztében. A megtakaritdsok gazdasdgi értéke 643
millio dollar. A kerékparral kozleked6 emberek kiaddsa 167
millio dollarral lesz kevesebb, mintha autéval jdrndnak. A
holland kutatds kimutatta, hogy 10 év alatt 6sszességében
7-szer annyi haszon vérhatd, mint a kiadds.

(Lasd: The Economic Significance of cycling, VNG/I-ce, The




6. Eletritmus és mobilitas

,»A sebesség lehetdsége elhozza magdval, hogy
mindenkinek kevesebb ideje marad magdra, mivel
a tdrsadalom egyre nagyobb idejét forditja embe-
rek mozgatdsdra.”

Ivan Illich

A fenntarthaté mobilitds fogalma nem csupén a for-
galom dradatdrdl és a kozlekedési lehetségekrdl
sz0l, s bar magdban foglalja ezeket az elemeket,
valédi értelmezése sokkal tdgabb. Varosunkhoz
fiz6d6 viszonyunk, a benne megnyilvanulé tarsas
kapcsolatok, életritmusunk — mind 6sszefiiggésbe
hozhatok a kozlekedési formakkal, illetve azzal
az idGvel €s energidval, amelyet a mozgasra dldo-
zunk. A fenntarthaté mobilitds célja egy egészsé-
gesen miikodd tarsadalom.

Egy adott régiora szabott fenntarthaté kozleke-
dési rendszer megtervezése €s kivitelezése holisz-
tikus szemléletet igényel. A mozgds, életmindség,
gazdasag vetiileteinek komplex vizsgdlatat. Haa va-
ros vezetsi, kozlekedési szakemberei €s mindazok,
akiknek még beleszoldsuk van a vdros életébe és
fejlodési irdnyédba, Osszefiiggéseiben latjak a rész-
folyamatokat és képesek egységes szemléletre, ak-
kor integralt kozlekedési rendszer valdsulhat meg.
Ha mindez pdrosul a polgdrok érdekeinek szem
el6tt tartdsaval, egy olyan varos kialakitdsara vald
torekvéssel, amely kellemes, nyugodt, amelyben
konnyen el lehet jutni egyik helyrdl a masikra; ak-
kor elindulunk a fenntarthat6 kozlekedés irdnyaba.

Integralt mobilitas

A kozlekedés észszerd szervezése a leghatéko-
nyabb kozlekedési formak haszndlatdra buzditja az
utasokat. Egyrészt korlatozza a gépjarmtiforgalmat,
példaul azok rovid tavolsagokra valé haszndlatat,
masrészt hatékony alternativdkat biztosit, melyek
osszedllnak egy egységes, jol haszndlhaté rend-
szerré. Erre sok 1étezd stratégia van, melyekr6l a 4.
és 5. fejezetben esett sz0.

Todd Litman a Victoria Kozlekedéspolitikai
Intézet (VTPI) munkatirsa f6épitész és a koz-

6. Eletritmus és mobilitds

lekedésszervezési szakértd. Az intézet kidolgo-
zott egy online kozlekedésmenedzsment encik-
lopédiat (Transportation Demand Management
Encyclopedia), amely sokféle mddszert ajanl a
kozlekedési kapacitds hatékonyabb felhasznala-
séra. A stratégidk alkalmazdsa szamos eredményt
hozhat, ide tartozik példdul a forgalmi dugék csok-
kenése, kevesebb utakra és parkolokra pazarolt
pénz, nagyobb biztonsdg a kozutakon, kornyezet-
és levegdmindség-javulds, fogyasztasi megtakari-
tasok, hatékonyabb térkihasznalds, tdrsasagi élet
fellendiilése stb. A kozlekedés helyes megszer-
vezése mind az egyéni fogyasztéknak, mind az
onkormdnyzatnak megtakaritdst jelent. Az ered-
mények a tarsadalom egészét érintik, javitjdk az
éltaldnos életmindséget.

Egy példan keresztiil illusztralhatd, hogy a koz-
lekedésszervezés tobb mint egyes problémadkra
nyujtott elszigetelt megoldds. Az utazdsi szolgélta-
tas bizonyos feljavitdsa (pl. a vastit kib6vitése vagy
a buszpark modernizéldsa) a varosi autéhasznalat
5%-o0s csokkentését idézheti el6. Amennyiben okos
parkoldsi rendszert vezetnek be, ez is 6nmagaban
5%-os autéforgalom eséshez vezethet. Haegy prog-
ramban mindkét fent emlitett stratégidt, az 6sztonzot
és a korlatozot egyardnt bevetik, akkor ezek egyiit-
tesen mar 15%-os autéelhagyast okozhatnak.

Bogoia’ © Gtz

29



1 EEEE

6. Eletritmus és mobilitas

Kozlekedésmenedzsment hidnydban a gépjarmi-
forgalom elburjanzik, az eredmény a kovetkezd
lesz: forgalmi dugok, parkolasi problémdk, bal-
esetek, sok elvesztegetett id§ és pénz. Gondos és
szisztematikus tervezéssel, amely a legkisebb kolt-
ség elvét és a kozlekedés hatékonysagat tartja szem
el6tt, azonban sokat el lehet érni. A kiilonbozd
kozlekedési formdk térigényének Osszehasonlita-
sét és a biztonsagi érveket figyelembe véve Litman
a kovetkezd rangsort dolgozta ki:

. Megkiilonboztetett jarmtivek
. Séta

. Kerékpdrozas

. Tomegkozlekedés

. Teherszallitas

. Taxi

. Személygépkocsi

. Parkol6 gépkocsi

[c BN B NRY I O R R

Amennyiben a kézlekedési formdk konfliktusba ke-
riilnek egymadssal, a magasabb poziciét betoltd ti-
pust kell el6nyben részesiteni. Ez a hozzavetSleges
rangsor a kozosség kornyezeti és egészségi érté-
keit is szolgélja, minél lejjebb haladunk a listan,
potencidlisan anndl drtalmasabb fajtdkhoz ériink. A
tarsadalom tagjai részei az él6 varosszervezetnek,
és meg kell tanulniuk nem csak hatékonyan, de bé-
késen egyiittmiikddniiik.

A jarmiivek térigénye

Képzeljunk el 72 embert! Buszon 30 m2, kerékpéron 90
m2, autéval pedig mar 1000 m2 terilet szikséges ekko-
ra embercsoportot széllitdsdhoz. A németorszagi Mn-
ster varos tandcsa kampdanyban mutatta be az eqgyes
kozlekedési formak el6nyeit és hatrényait:

- Kerékpdr: 72 ember 72 kétkerekiin 90 m2-t foglal el.

- AUt6: az étlag 1,2 fds utasszdmot alapul véve 60 autd
sziikséges 72 emberszéllitdsdhoz, azaz 6sszesen 1000 2.
- Busz: 72 ember elfér eqy buszon, ami mindossze
30 m2-t tertletet igényel. Rdaddsul amennyiben tomeg-
kozlekedési jaratrol van sz6, a busz dllandd mozgdsa
miatt parkoldhelyet sem igényel.
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Lassu ritmusu varosok

A szemléletmdd, amely a kozlekedésrél hozott
dontéseiben a kényelem, az esztétika, a mindségi
varosi tér értékeit koveti, felvet bizonyos kérdése-
ket a gazdasdgi fejlédéssel kapcsolatban is. Mér-
legre teszi, hogy milyen novekedésre van sziik-
ségiink, mely jelenségek szorulnak véltoztasra,
melyeket érdemes tdmogatni.

Eurépa t6bb részén mozgalmak indultak el, me-
lyek megkérdgjelezik a rendkiviil gyors élettem-
pot, a tarsadalmainkra jellemz6 hipermobilitést,
felhivjdk az emberek figyelmét egy sokkal
embercentrikusabb, nyugodtabb életritmus szép-
ségeire. Olaszorszagban a gyorséttermekre vald
vélaszként indult el a Lassd Etel mozgalom, ami
késGbb az étkezésen til tobb éEletteriiletre is kiter-
jedt, igy jott 1étre a Komoétos Varosok mozgalom.
A kezdeményezésnek madra tiz orszag szdz varosa
a tagja, alairtdk a Komoétos Varosok Egyezményt.
Virosaikban megprobaljak eldsegiteni azokat a te-
vékenységeket és funcidkat, melyek hozzaarulnak
a kultura, az élet élvezetéhez €s linnepléséhez.

Franciaorszagban az in. decroissance mozgalom
fejlédott ki, amely magaban foglalja a mindenaron
valé novekedés ellenzését, sot, a lassuldst propa-
gélja. A decroissance képviselSi nem kiildik visza
az emberi civiliz4cidt az skorba, de igy gondol-
jék, hogy mivel az emberek nagy része a hétkoz-
napi szitudcidiban feleslegesen nagy nyomds ald
keriil, ezért inkabb le kéne lassulni, és élvezni az
életet amint torténik, ahelyett hogy tulhajszolva,
gazdasagi novekedést erSltetve rohannank.

Rovid tavolsagok varosa

A komotos varosok elvének hodoldk, amikor lassu-
lasrdl beszélnek, azt fejezik ki, hogy egy olyan élet-
stilus kialakitdsaban érdekeltek, mely altal az ember
nem érzi azt, hogy mindig mindenhova rohannia kell.
A fenntarthat6 mobilitds elméletének egyik sarkalatos
pontja tulajdonképpen nem is a kozlekedési médok
megvalasztasardl szol, hanem arrdl, kell-e utaznunk
egyaltalan, és ha igen, milyen messzire. Itt jon a kép-
be a varosok mérete és elrendezése.
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Képzeljiik el egy pillanatra, hogy hajdan hogyan is
néztek ki a varosok. Latunk egy vérat és a koré épiilé
kis telepiilést, vagy egy kozépkori varost kis kozpont-
tal, amit a varosfal 6vez. Ezekben a nagyon kompakt
véarosokban minden konnyen megkozelithetd volt
gyalogszerrel, tehat az emberek relativ kevés id6t tol-
tottek dton.

4 N\
Denis Cheynet a decroissance-rél

A gazdasagi novekedés és az életszinvonalunk folyto-
nos emelkedése nem valodi célok. A j6 emberi kapc-
solatok, a boldogsdg, és annak kitaldldsa, hogyan tud
az eqész vildg elegendd élelemhez jutni, ezek az igazi
célok. Helyi szinten pedig a ,nekem legyen a legna-
gyobb és legerésebb autém” tipusti motivaciokat ideje
lenne lecserélni, helyettik a kerékpdrozés pillanatainak
élvezetét hangsulyozni, méghozza olyan utakon, ahol
minél kevesebb autd van.

Ha célunk a decroissance, a forrdsok megosztdsa, a
kérnyezet megévésa lesz, akkor a Forma 1 nyertesét
nem fogjdk olyan tdvrivalgassal tnnepelni, mint ma, és
a gépésztanulok szemében sem gyulik fény, amikor a
leguijabb nyolchengeres motorrdl beszélnek, nem valt ki
bamulatot eqy mend és gyors aut6 birtokldsa.

A gépjarmuvet Ugy fogjdk megitélni, mint eqy idejé-
tmult, szikségtelen és ronda eszkozt, hiszen az emberi
élet megdrzése ellen dolgozik.

Viselkedésink abbol eredeztethetd, hogy térsadal-
munk milyen f6 irdnyvonalat képvisel. Ha végtelen
novekedésre toreksziink, a gazdasagot és a technoldgidt
az emberi élet folé helyezzik, akkor tele lesz a vildg
autokkal, amelyek szennyezik a kérnyezetet, és nem
tartjak tiszteletben az emberi [ényeket. Ha viszont elsé
helyre az embereket és a természetet helyezzik, ak-
kor elvetjik ezeket a szérny(i motorizalt acéldobozokat,
engedunk életiink gazdasagi szinvonaldbal, és igénye-
sebbek leszink a szocidlis, emberi életszinvonalunkat

illetéen.
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A komotos vérosok népszertisitéi nem kozépkori
életstilusra szélitanak fel, de a varosszervezésben a
kozelség fontossagat hangsilyozzdk azért, hogy ne
kelljen rendszeresen sokat utaznunk. Akkor jé egy
véros szerkezete, ha vegyes funkcidju teriileti egy-
ségekre bonthat6 le, ahol lehet élni, munkahelyet
taldlni, dolgokat intézni, kikapcsolddni és szérakoz-
ni, mind-mind egymas kozelében. Ez a vizi6 a gya-
log bejarhaté véaros fogalmdt is megteremtette, amit
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Munster

ugy kell érteni, hogy minden rendeltetési hely kozel
van, ha nem is karnyujtasra, de kerékparral konnyen
megkozelithetd tavolsagra. Az Uj urbanizmus, illetve
az okovarosok elmélete ilyen tomor telepiilésekben
gondolkodik.

Egy Ausztrlidban folytatott felmérésben azt ku-
tattdk, milyen valtozdsokat szeretnének leginkdbb az
emberek a vdrosukban az elkovetkezd hiisz évben. A
két f6 prioritds a 1étesitmények kényelmesebb, azaz
kozeli elhelyezkedése, és az emberi taldlkozédsok sza-
manak novekedése volt. Mindkét Shajra gydgyirt je-
lent a kompakt véros.

A viérosok tdlsagosan nagyra terebélyesedésének
hatranya, hogy lakéi hosszui utak megtételére kény-
szerlilnek, nehéz elkeriilniiik az aut6fiiggést. Az em-
berek napjuk nagy részét utazéfélben toltik el, az em-
beri interakciokra kevesebb lehetdségiik nyilik. Az
Egyesiilt Allamok a vildg egyik olyan orszdga, ahol
oriasi mértéki ez a szétteriilési tendencia. Az ezzel
jaré gondok vildgossd védlnak az emberek szdmdra,
és egyre tobb esetben tesznek a varosok 1épéseket a
folyamat megforditdsara.

A fenntarthaté mobilitishoz vezet a kozlekedés
rendszerének szakszerd kialakitdsa és a vdros okos
elrendezése. Ugyanazokat a tevékenységeket végez-
hetjiik, mint egy nagyvarosban, de id6t takaritunk
meg és nyugodtabbd vilik az élettempdnk.
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Berlin, foto: Justin Hyatt

7 A fenntarthato varos

»A tudds segit jobb gépeket elddllitani, vagy az
életiinket meghosszabbitani. De nem lesz tdle ci-
vilizdltabb, konyoriiletesebb a tdrsadalmunk. Ah-
hoz mdr bolcsesség kell.”

David Engwicht

Ebben az utolsé fejezetben egy 1épést hatrabb 1é-
pilink, hogy egy kicsit tdvolabbrdl szemléljiik a
vérost €s annak miikodését. A fenntarthaté kozle-
kedési halézat kiépitése mellett figyelemmel kell
lenniink azokra a kiilonb6z6 tényezdkre, amelyek
fenntarthatéva tesznek egy vdrost. Kulcsszerepe
van természetesen a helyi gazdasagnak. A fenntart-
hat6 varos f6bb értékei: a kornyezet és természet
védelme, az emberek elégedettsége €s kényelme.
Es azt se feledjiik, hogy érdemes teret adni a szo-
cidlis életnek és a kreativitdsnak, hiszen ezek toltik
fel a vérost iidit6 pezsgéssel.

Elet és gazdasag szintere

A viéros vonzereje alapvetSen abban rejlik, hogy
milyen mindségliek a kozosségi terei, mennyire
megfeleldek a taldlkozasra, a ,,cserére”, mennyire
szolgdljak ki ezek az adottsdgok egy egészséges
helyi gazdasdg miikodését.

Mit is értiink a csere fogalma alatt? Barmely
kolcsOnhatast az utcan, a koztereken, az iizletekben
ide sorolunk. Amikor emberek talalkoznak, beszél-
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getésbe elegyednek és informacioét cserélnek, az is
egyfajta csere. A dolgok megvétele €s eladdsa is
az. Egy virdgz6 vidros sok lehet8séget biztosit a
cserére a koztereken, az épiiletekben és piacokon.
Minél jobbak az ilyen taldlkozéasok feltételei — akar
tervezett akar véletlen taldlkozasrdl van szé —, an-
ndl rétegeltebb a tarsadalmi halézat, anndl termé-
kenyebb a hely szelleme. David Engwicht szerint
éppen a vdratlan taldlkozdsok tesznek egy varost
élhet6vé, kreativvd, novelik a lakossdg részvétel-
ét a kozéletben. Ezek az eldre nem betervezett ta-
lalkozasok leginkdbb a gyalogosok éltal preferalt
helyeken, a széles jarddkon, népszer(i gyiilekezé-
si pontokon torténnek meg. Az ilyen szitudciok
azonban igen ritkdk a nagy forgalmi féutvonalak
mellett és a gyéren lakott kiilvarosokban, ahol az
emberek csak dtutazdban vannak.

David Engwicht az aldbbi sorokkal vildgitja meg
a vdrosban zajlé csereesemények szerepét: ,,Mi
a gazdasag alapvetd célja? Az biztos, hogy nem
egyszerlien az egyre magasabb GDP mutatok
(brutté hazai termék) produkdldsa. Sokkal inkdabb
azon elényok novelése az emberek szdmadra, me-
lyek abbdl szarmaznak, hogy 6k egy csoport tag-
jai. A hasznot nem a megvdsdrolhaté termékek
és a bankban levd pénz jelentik, igazi haszna az
életszinvolunkat novel$ targyaknak €s tarsadalmi
berendezkedéseknek van. Egy drucikk mindaddig
felesleges, amig nem noveli az életszinvonalat,
példdul padldson porosodd gép beleszamithat a
GDP-be, de nem fog egy cseppet sem javitani az
életiinkon.

A minap elmentem egy pékségbe egy nagyon
okos iizletasszony bardtommal. A pult mogott egy
mosolygé lany 4llt, akibdl dradt a melegség és ked-
vesség. A bardtom megjegyezte, hogy szerinte ez a
mosoly egymillié dollart ér. A kenyér lehet, hogy
itt pont ugyanannyiba keriil, mint egy masik pék-
ségben, de a vasarld mégis tobbet kap, mert egy
ilyen mosoly jokedvre deriti. A mosoly értékét
azonban mégsem szdmithatjuk bele a GDP-be.”

Egy fenntarthat6 vdrosban a gazdasdg a tarsada-
lom valddi életmindségérdl szol, nem cél a min-
dendron valé mennyiségi novekedés. Nem része
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olyan gyakorlat sem, amely csak a gazdag kivalt-
sdgosoknak kedvez, de a tobbséget kizarja.

Ahelyigazdasagés helyivallalkozdsok elonyei

A véros gerincét az egészséges helyi gazdasag adja,
mely a véllalkozdsokbdl és a helybeliek szdmaéra
kindlkozé munkalehet6ségekbdl tevddik dssze.

Mivel a helyi véllalkozdk ismerik a terepet, 6k
tudjak a legjobban, milyen igényeket kell kiszol-
gdlni a kornyéken. Ok jarulhatnak hozz4 leginkébb
hasznos dolgokkal a kozosség életéhez kereske-
delmi, tarsadalmi, és kulturdlis szempontbdl egy-
arant. A helyi lakdk, akik élnek a kornyékbeli val-
lalkozésok 4ltal kindlt szolgaltatdsokkal duplan jol
jarnak, hiszen pénziik altaldban visszaforgatddik
a kornyékre, ez hosszu tavon is elényokkel jarhat
szdmukra. Példdul a helyi iizlet kornyékén lako
dolgozdk a helyi kulturdlis szolgaltatdsokra koltik
a keresetiiket. Ez a tendencia természetesen nem
érvényesiil, ha nagy kereskedelmi hélézatok, vagy
multinacionalis véllalatok domindlnak, melyek bar
némi 4j munkahelyet teremtenek, csak kis részben
forgatjdk vissza profitjukat a kornyékbe.

Kreativitas és segitékészség

Az, hogy egy varos mennyire €16 és érdekes, at-
tol is fiigg, hogy az ott lakék mennyiben jarulnak
hozzd a varos szinesitéséhez és miikodéséhez. A
tehetségek megmutatkozdsa gazdag €s érdekes
kulturdlis életet hoz. A segit6 kezek pedig a szo-
cidlis véddhalot erdsitik, a tarsadalom bardtsagos
1égkorét teremtik meg.

Chris Cunningham szerint az Oonkéntesen, segitd
szandékkal elvégzett munka mértéke tesz egy va-
rost igazan él6vé. Ha egy tarsadalom komolyan
veszi szocidlis problémdit és a kornyezetében
felmeriils kérdéseket, ha tettekkel is hozzdjarul a
hely fejlédéséhez, az pozitiv hatdssal fog vissza-
hatni a tarsadalom egészére.

David Engwicht kiemeli annak fontossagét,
hogy a vdros vezet6i az emberek joszandékara
épitd kornyezetet kialakitdsdban higgyjenek, hisz
ez tovabb noveli a segité szandék megnyilvanula-
sét. ,,A kognitiv pszicholégia érdekes dolgot 4llit
az altruizmusrél — méghozza azt, hogy 6nmagat

7. A fenntarthatd varos

tapldlja. Ha egy olyan kozeget teremtesz, melyben
normdlisnak szdmit dgy adni a madsiknak, hogy
nem varsz cserébe semmit, ez valik tendencidva.”

Egyre dltaldnosabb gyakorlattd vélik napjaink-
ban, hogy az érintettek bevondsdval dontenek egy
lakékornyezet atalakitdsardl vagy kialakitasardl.
Felhasznal6i tervezés*-r6l akkor beszélhetiink,
ha példaul egy 1j lakokornyék jovobeni lakosai
is részt vesznek a tervezdfolyamatban. Ha egy
meglévd kornyéken a helyiek kezdeményeznek
véltoztatdsokat, mert forgalomcsillapitdst szeret-
nének elérni, érdemes bevonni 6ket az atalakitas
konkrét megtervezésébe is.

Egy bolcs vérosi hivatalnok felismeri az elényeit
a polgarok bevondddsanak, sot, egyes esetekben
még serkenti is az aktivitdst. Ez egyrészt kedve-
sebbé és befogaddbba teszi a varost, masrészt tobb
ember er6feszitését és munkdjit vonja be a fejlesz-
tésekben, és igy nagyobb eredményhez vezet.

A hely baja

Tegyiik félre egy pillanatra mindazokat a logikus
szempontokat, amelyek egy vérost jol miikodové
és fenntarthatéva tesznek és gondoljunk csak bele,
hogy valahol mindannyian egy olyan helyre va-
gyunk, ahol j6l érezziik magunkat, ami szép, ahol
kiilonleges perceket élhetiink dt.

Gyakran szubjektiv élmények alapjan szeretiink
vagy nemszeretiink egy adott helyen lenni. A pénzii-
gyi, politikai és gazdaséagi tényez6ktdl fiiggetleniil
is vannak olyan jellemzdk, amelyek élettelivé és
elragadéva tehetnek egy helyet. Bér erre nincs sza-
bély, vannak bizonyos id6tdllé mindségek, melyek
emelik a hely hangulatit: a koérnyez6 természeti
értékek, a kulturdlis, miivészeti emlékek, az esz-
tétikus épitészeti formak. A helyiek biiszkesége €s
elégedettsége pedig 6romot sugarozhat az utcdkra.

A fenntarthato varos

Ha egy virosi vezet6 megfogadja az Gtmutatéban
felsorolt kozlekedési tandcsokat, mar komoly 1é-
péseket tesz a telepiilése fenntarthatésdga felé. A
kozlekedés ugyanis az egyik legfontosabb tényezd,
amely meghatdrozza egy véros hétkoznapjait €s
élhetGségét.
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7. A fenntarthatd varos

Am azért ez még nem minden, mert egy véros
fenntarthatésagdban sok mads tényezd is szerepet
jatszik. Oda kell figyelni tobbek kozott az ipari
termelSegységek altal okozott szennyezés csokken-
tésére vagy kiiktatdsdra, a telepiilés hulladékgaz-
dalkodéséra, az energiatakarékossagra, a meguijuld
energiaforrdsok preferdldsdra, az organikus ter-
mékek és kornyezetbarat csomagoldsok elényben
részesitésére, valamint megannyi mds folyamatra,
amely a bonyolult varosi rendszer részét képezi.
Ha az ember belegondol, mennyi mindenen
kellene valtoztatni, kildtastalannak tlinhet a hely-
zet — 4thidalhatatlannak gondolhatja a szakadékot
a vagyott, és a jelenlegi allapot kozott. Azonban
csliggedni nem érdemes, hiszen egy-egy elszigetelt
prébéalkozés is sokat jelenthet az adott kozosség
szdmdra, illetve gerjeszthet nagyobb valtozast, val-
hat példa-értékiivé. Erdemes stratégiai tervet ké-
sziteni, 1épésekre szétszedni azt, ami tdl nagy falat

lenne egyszerre. Elvégre is az er6s emberi akarat,
az eltokélt szandék az, ami képes véltoztatast el-
érni.

p
Joel Crawford igy ir a helyek varazsarol:

,Azok az emberek, akik még nem jartak vardzslatos he-
lyen, nem éltek 3t valami egészen fontos élményt. Ezek
a helyek sem dllandéan, hanem idérél idére toltédnek
fel mdgikus energidkkal: a fényviszonyok, idgjards, és
ahhoz, hogy megelevenedjenek. De amikor ez megtor-
ténik, azt az emberek megérzik. Az efféle csoddk meg-
teremtése az emberiség egyik legnagyobb eredménye.

A vardzslatos helyeket emberi lépték, gazdag részle-
tek, szép kornyezet, harmonikus hangok, és megigéz6
illatok jellemzik. Szikség van tdmogaté emberekre, akik
a vardzslat részéveé valnak, és segitik azt fenntartani.

A csoda megteremtése kozos felel@sségunk. Igazan
nagyszerd, ha egy ilyen vardzslatos helyet hagyunk az

eljovendé nemzedékekre.”
A J

Groningen, fotd: Justin Hyatt
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I. Fiiggelék

Gyakorlati tanacsok tarhaza

Itt sokféle, a varosok fenntarthatdsdgdhoz hozza-
jéarul6 otlet szerepel egy csokorba szedve. A mel-
Iéklet mind a beruhdzast igényld infrastruktdralis
valtoztatasokat, mind a kozlekedés atszervezésére
irdnyuld technikdkat targyalja. Van olyan praktika
is a felsoroltak kozott, amely az titmutatéban még
nem keriilt el, bar nagy résziik ismerds lehet az
olvasénak kordbbi fejezetekbdl.

Kozlekedés-szabalyoz6 eszkozok

1. Ritkitas a belvérosban

Az egyik megoldds a gépjarmivek teljeskord
kitiltdsa egy bizonyos teriiletr6l, amely onnan-
tél fogva gyalogos z6nédva alakul 4t. A forgalom
csokkentéséhez vezetS intézkedés az is, ha bi-
zonyos rendszamtdbldval megjelolt autdk a hét
csak egyes napjain hajthatnak be a kozpontba.
A torlédasi dij kivetése azt jelenti, hogy minden
autésnak fizetnie kell a vdroskozpont hatdrdn
val6 belépésért.

2. Forgalomcsillapitas
Sokféle forgalomesillapité eszkoz 1étezik. Egy
bizonyos teriiletet 30 km/6rds zénanak lehet nyil-
vanitani. Lehet&ség van az tttest slankitdsara, a
jardak kiszélesitésére. Ha az utcdkat kanyargéva
alakitjak, vagy legaldbbis a teljesen egyenestdl
eltér6vé — kivalo akadalyozé eszkozok példaul a
virdgok €s a fak —, akkor lelassul a forgalom. Az
un. palacknyak eljaras (sztikiilet beiktatdsa az utca
kezdd szakaszdn) pedig a keresztezGdésekben
lassitja le az autdkat.

3. Behajtani tilos
Tovébbi lehetdség a bels6 részek tigyes feldara-
bolésa, az igy kialakitott z6ndk kozotti mozgés
akadalyozasa. Ez az dthalad6 forgalom kiiktatasa-
nak hatékony mdédja. Drdmai forgalomcsokkentd
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hatédssal birhat, ha egyes utcdkat zsdkutcava ala-
kitanak at.

4. Parkoldssal kapcsolatos intézkedések

A véges szamu és draga parkoldhely, nagy visz-
szahuzo erd lehet. A parkolasi dij megemelésé-
vel kozvetlen hatds érhet6 el. Ha megtizedeljiik a
parkoldhelyek szdmait, példdul ha parkolni csak
az utca egyik oldaldn lehet, a koztér kiboviil.
Ahol szegényesek a parkoldsi lehetdségek, ott
tobb érv szdl a tomegkozlekedés, kerékparozas,
vagy gyaloglds mellett. A parkolds szabdlyoza-
séanak alapelvei: A tér minél hatékonyabban le-
gyen kihasznélva, az elhelyezkedés a legkevésbé
tolakodd legyen a szemnek, és minél kevesebb
koztér vesszen karba.

5. Az Ut és az izemanyag ara, adézasi gyakorlat
Az lizemanyag 4rdnak az elGallitdsi ar mellett
tiikroznie kell azt a tényt, hogy fokozatosan ki-
meriilnek a készletek. A magas iizemanyagar a
biztositéka annak, hogy csak a sziikséges utakat
teszik meg az emberek. Ehhez hasonléan a bi-
zonyos utakra kivetett Utdfjak ahhoz vezetnek,
hogy az egyéni utakat jobban atgondoljdk az
emberek, és csak akkor tegyék meg, ha ténylege-
sen sziikséges. Az lizemanyagok dra az eurdpai

Curitiba © Gtz
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I. Fggelék: Gyakorlati tandcsok tarhdza

orszdgokban (és kiilonosen a kis orszdgokban)
nem emelhets tetszés szerint, mivel a magas ar
esetén az emberek a szomszédos orszidgokban
véasaroljak meg az iizemanyagot, ahol az olcsébb.
Ezért egyéb moddszereket kell alkalmazni, mint
példaul az utdijat. Fontos a személygépkocsi-
haszndlat elszdmolhatésaganak szigoritdsa is,
mivel példdul Magyarorszagon &ltaldnosan el-
terjedt az a torvényellenes gyakorlat, hogy a sze-
mélyauték magédnhasznalatat céges haszndlatnak
szdmoljdk el. Ez az ad6csalds nem csak jelentds
(egyes adatok szerint évi 800 millidrd forint)
bevételtdl fosztja meg az dllami koltségvetést,
de jelentdsen 0Osztonzi az autShaszndlatot is.

6. Szabalyok betartatasa

Az intézkedések csak ugy lehetnek hatdsosak,
ha betartatjdk Sket. Ha a szabalyok megszegése
altalanos jelenség, akkor természetesen fabatkat
sem ér az intézkedés. Bar sokféle mddja a sza-
balyok betartatdsanak, annyit le lehet szogezni,
hogy az athagasok megelézése sokkal koltség-
hatékonyabb mddszer, mint azok biintetése, bar
kiegészitésként azt is alkalmazni kell.

Jol megtervezett kozosségi terek

7. Szép kornyezet
A kozlekedéscsillapité intézkedéseket és mads
kozlekedéscsokkentd intézkedéseket a kornyék
vonzdva és otthonosabbd tétele egészitheti ki. Ezt
példaul el lehet érni ugy, hogy j6l megtervezett
fvek és bejdratok vezetnek bizonyos utcdkra illet-
ve kornyékekre. Kiilonleges burkolat és szines,
mintds jarda sokat adhat hozza a kiillemhez, s igy
a forgalomcsokkentd hatast idézhet el6. A ik, no-
vények, kozkidllitasok, midalkotdsok mind érde-
kesebbé €s hivogatébba tehetnek egy kornyéket.

8. Vonzd utcdk
El6bbé és érdekesebbé tesz egy teriiletet, ha
kevert funkcidji, ha a kiilonféle boltok, ét-
termek, szinhdzak megférnek a lakohelyek
tészomszédsdgdban. A gyaloglds népszertibbé
valhat, ha az utcakon érdekes latnivalok vannak,
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kényelmes levagé utakat lehet taldlni, és sokféle
véalaszthat6 uticél kindlja magat. A kozlekedési
lampds keresztez6désekben elég id6t kell adni a
gyalogosoknak, hogy atérjenek az utca tiloldal-
dra, a lassabb jardsu emberekre is gondolva. A
gyalogosok dltal alakitott utcdk biztonsdgosabb
érzést nytjtanak az arra jaréknak.

9. 26ld Folyosok
Az ember szivesen sétdl vagy kerékpdrozik egy-
egy erddsdv, park, vagy vizpart kozelében. Az
761d Folyosdk (greenways) a telepiilés kiilonb6z6
részeit kotik Ossze, illetve a varosbdl kivezetd
z01d folyoso6t biztositanak. Mivel folyok és tavak
mentén szivesen tartézkodunk, gyalogutak és
kerékparutak vonala kovetheti ezt a szokdsunkat.

10. Folydk, tavak, csatorndk

A viz jelenléte szépséget €s gazdagsagot jelent
a varos szdmdra. A tavak és folyok pompdjat
és jelent6ségét érdemes kiemelni, fizikailag
konnyen megkozelithet6vé tenni a természeti
értékeket. A varos kozpontjaban taldlhaté vizfe-
liletek kivald sétald kornyéket, és gyakran szép
kilatast biztositanak. Akdr egy keskeny csator-
na is emelheti a kellemes hangulatot, példaul ki
lehet alakitani egy minddssze egy méter széles
sdvot a kozit és a jarda kozé.

11. Taldlkozo helyek

A padok és mds iilGalkalmatossdgok alapvetd kel-
1ékei egy lakdjos varosnak; lehet pihenni rajtuk,
csevegni az embertdrsakkal, piknikezni stb. Egy-
szoval nagyszer( taldlmanyok. Ha egy helyen tobb
pad is van, jo, ha ezek egymas felé beforgathatok.
A mozgathat6 elemek ugyanis lehetdséget terem-
tenek az aktudlis igény szerinti alakitdsra. A tera-
szosan kialakitott k&- vagy betonformak, 1épcsdk,
egyéb emelvények, szobrok is arra csabithatnak,
hogy lecsiiccsenj, €s élvezd a kornyezetet.

12. Egyes vérosrészek komplex fejlesztése
A komplex fejlesztés azt jelenti, hogy a varosnak

vannak s{iribb egységei, a kereskedelmi teriile-
tek szorosan Ossze vannak kapcsolva a lakéhe-



lyekkel, igy konnyen megkozelithetSk. A kevert
funkcidju kornyék lehet6vé teszi az ottlakok sza-
madra, hogy szinte mindent a kozelben oldjanak
meg, a munkavéllaldstdl kezdve a vasarldson at a
kikapcsolddasik. Ezzel osszefiiggésben érdemes
megakadélyozni a varos végtelen felduzzadasét.
Ha szamos bevasarlokozpont épiil a varos szé-
én, az el fogja szivni az embereket a kozpontbdl,
megnoveli az utazdsra forditott id6t, csokkenti a
belvéaros vonzerejét.

Kozlekedési infrastruktura

13. )6l kombinalhaté tomegkozlekedés

Az optimdlis kozlekedési rendszer tobbféle
kozlekedési mod integracidjat jelenti: metrd,
konnytvasut, villamos, tdvolsagi busz, varosi
busz, kerékpdrozasi és gyaloglasi lehetdségeket.
Atszallni konnyii, a megallok a kozelben vannak.
Az intermodalitdst erdsitik az egész rendszerre
kiterjed6 bérletrendszerek is (amikor egy bérlet
az Osszes tomegkozlekedési eszkozre érvényes).
Vasttallomdsokndl és nagyobb atszallohelyek-
nél ajanlott kerékpartaroldkat létesiteni. A bu-
szok elejére is fel lehet szerelni kerékpartarolot,
ezek jo szolgdlatot tesznek példaul a tavolsdgi
buszokon utazd, de nem a megdll6 kozvetlen ko-
zelében laké embereknek.

14. Mindségi szolgaltatas

A mindség, a jol karbantartott infrastruktd-
ra bizalmat ébreszt az emberekben és noveli a
tomegkozlekedést igénybevevSk részardnyat.
Fontos szempont a jaratstrtiség, illetve az drak
alacsonyan tartdsa is. Arra iigyelni kell, hogy a
tomegkozlekedés sohase legyen dragdbb, mint a
személyauté hasznalata; inkdbb drleszallitasok
és kedvezd ajanlatok csabitsdk az embereket a
kozosségi megoldasra.

15. Kalon buszsavok
A kozlekedés tobbi résztvevjétsl elkiilonitett
sdv jelentdsen megnoveli az autdbuszok se-
bességét és hatékonysdgit. Egy ilyen megol-
das telitaldlat lehet egy olyan kornyéken, ahol

I. Fuggelék: Gyakorlati tandcsok tdrhdza

rendszeresek a kozlekedési dugok. A Bus Rapid
Transit rendszer ennek a médszernek a tovabb-
fejlesztése, vagyis teljes hdldzat épiil ki a sajat
savval rendelkez6 buszvonalakbdl. A rendszer
hatékonysdga egy metréhdlézatéval vetekedik,
elGallitasi koltsége viszont csak a toredéke an-
nak! A kiilon buszsav szembesdvként is megold-
hat6, igy még biztosabban elkeriilhetéek a jogta-
lanul befurakodé jarmtivek.

16. Okos kozlekedési Idmpdak

Azokban a keresztez6désekben, ahol busz, vil-
lamos, vagy konnyfivasut halad at, elektronikus
szenzorokkal megoldhat6, hogy elsébbséget
kapjon a tomegkozlekedés jarmiive. Ha az esz-
koz érzékeli, hogy kozeledik a villamos, akkor
a jelzélampa zoldre valt. Igy elérhets, hogy a
felszini tomegkozlekedési eszkozok ritkdn vara-
kozzanak mas okbdl, mint az utasok fel- és le-
szélldsa miatti megallas.

17. Karbantartas
A tomegkozlekedési rendszert nem elég kialaki-
tani, azt is biztositani kell, hogy a szolgaltatas
mindsége megmaradjon az id§ eldrehaladtaval.
Példaul a buszmegélldk és a kerékparutak allan-
do ellendrzést és karbantartdst igényelnek.

Koriltekinté tervezés és kozlekedésszervezés

18. Gyerekek, idések, fogyatékosok
A kozlekedés megtervezésénél figyelembe kell
venni a specidlis tdrsadalmi csoportok igényeit. A
mozgdassériilteknek kiilon beépitett szerkezetetre
van sziikségiik a buszokra val6 fel- és leszallds-
hoz, liftre a metréba val6 ereszedéshez. A gyere-
keknek és az id6sebbeknek tobb iddre van sziik-
ségiik ahhoz, hogy atérjenek a zebran. A gyerekek
szdmdra is biztonsdgos jarddkat kell biztositani.
Az id6seknek nagyon fontos lehet, hogy elég
pad legyen a varosban, ahol meg tudnak pihenni.

19. Kedvezzink a turistaknak

Ha egy vérosban gyakran megfordulnak turis-
tak, vagy célunk tobb turista odacsdbitasa, akkor
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szorakozasi, kikapcsoloddsi lehetSségeket kell
kinalni a vendégeknek. A turistdk sok esetben
nem autéval érkeznek, ezért elengedhetetlen,
hogy a vasitallomdsoknal, a reptereknél, a varos
nevezetességeinél, illetve a kozpontban jo le-
gyen tomegkozlekedés. Tandcsos a kozlekedési
informécidkat egy vagy tobb nemzetkozi nyel-
ven is kozzétenni. Nagyon hasznos lehet véarosi
térképek kihelyezése koztereken, buszmegallok-
ban, vasutdllomdasokndl. Nagy vonzerejiik lehet
a latogatok szamdra a szépen kialakitott kerék-
parutaknak is.

20. Adok és tamogatasok

Az adérendszernek tdmogatnia kell a tomegkoz-
lekedést. Az uthaszndlatra, a gépjarmire kive-
tett adok, a kornyezetvédelmi adok egy részét a
tomegkozlekedés hatékonysdgdnak novelésére
kell forditani. Az 6nkormdnyzat lobbizzon an-
nak érdekében, hogy az orszdgos vagy helyi ta-
mogatdsokat ne a személygépkocsi-kozlekedést
kiszolgédld infrastruktira fejlesztésére, hanem
minél nagyobb mértékben a fenntarthaté kozle-
kedési eszkozok infrastruktirdjanak javitdsara és
bovitésére koltsék, hiszen ez utébbi sokkal pozi-
tivabb hatdssal bir a kozosség szamadra.

21. Téjékoztatds

Amikor egy onkormdnyzat véltoztatdsokat, hasz-
nos fejlesztéseket hajt végre a varosban, fontos,
hogy kiadvanyokkal, cikkekkel, kampanyokkal
tdjékoztassa a kozosséget. fgy az emberek jol in-
formadltak lesznek a kornyezetiikben végbemend
valtozasokrol, és tudatosodik benniik, hogy mi-
lyen eredményeket ért el az onkormdnyzat.

22. Forré drét és honlap
Biztat6, ha a véros lakéja, latogatdja szdmadra
fenn van tartva a lehetdség, hogy kommunikdl-
jon, kérdezzen, vagy akar panaszkodjon az 6n-
kormdnyzatokndl és a kozlekedési vdllalatokndl.
Egy forré drét — amely legjobb esetben ingyenes
— és egy honlap feliilet az erre megfeleld csator-
nak. Minden fontosabb kozlekedési informacio,
illetve abban bekovetkezett valtozas napraké-

38

szen jelenjen meg a honlapon, és legyen elérhet
telefonon is.

Tovabbi otletek

23. Autémentes Napok

A viros kijelolhet egy napot, melyre autémen-
tességet hirdet, ekkor a gépjarmtivek haszna-
lata a féutcdkon vagy akar az egész telepiilé-
sen beliil tilos. Evente egyszer, tobbszdr, még
ambicidzusabb verziéban akdr minden vasarnap,
minden hétvégén lehet autémentes nap. A ki-
tiintetett napokon az utcdkat lezdrjdk az autd-
forgalom el6l, tehat a varoslakék elmeriilhetnek
a sétdlds és a kerékpdrozds oromeiben, persze
kozben a tomegkozlekedési eszkozok is rendel-
kezésre allnak. J6 alkalom lehet ez a nap feszti-
valhangulat megteremtésére, sor keriilhet koztéri
programok, el6addsok megtartdsidra. A nemzet-
kozi autémentes nap datuma szeptember 22.

24. Sétalé iskolabusz

A sétalo iskolabusz, mas nevén kozlekedési ki-
gyo, a gyerekek kozos iskoldba gyalogldasanak
szervezett médja. Az ttvonal arra halad, amerre
a kisdidkok laknak, a gyerekek sorban csatlakoz-
hatnak tarsaikhoz, hogy biztonsigos, kozos séta
keretében érjenek be az iskolaba. Megesik, hogy
egy sziil6, vagy mas felndtt is kiséri a sétalo isko-
labuszt. Ugyanez biciklivel is megvaldsithatd.

25. Autémeqgosztas

Az autémegosztis miikodsképes alternativa azon
kozosségek szamara, ahol nem éllandé jelleggel,
de id6nként sziikség van gépjarmiire. Az auto-
megosztd klubok létesitésének alapgondolata,
hogy kozosen hasznéljuk a kocsikat; bar nincs
mindenkinek sajatja, mégis fenntartjuk bizonyos
alkalmakra a jarmi személyes hasznélatanak jo-
gat. Ez egy nagyon takarékos és az eréforrdsok
hatékonyabb kihasznaldsat jelentd technika.

26. Utaskeresé hirdet6tabla

7z

Az utazdst megel6zéen a sofér kozzéteszi egy
honlapon vagy egy utaskeres6 kozpontban



uticéljat és utazdsanak idejét. Az egy irdnyba tar-
t0, tarsulni kivanoé utasok csatlakozhatnak hozza,
beszéllnak az lizemanyag ardba, €s hozzdjarulnak
a jarmd hatékonyabb kihaszndltsdgdhoz. Akér
internetes feliileten, akdr egy utcai hirdetStablan
el lehet helyezni a felhivasokat.

II. Figgelék

J6 példdk a vilag minden t3jarol

Létezik néhdny alternativ kozlekedésben élenjard
hely a vildgon, amely inspirdl6 példaként szolgal-
hat a Fold tobbi lakdja szdmdra. Szemezgessiink
egy kicsit koziiliik!

—

. Groningen (Hollandia)
Groningen egy olyan 200 ezres lakossagu véros,
ahol igen magas a kerékpartulajdonosok szama,
a kerékpdrral megtett utak részaranya az 50%-ot
is eléri. Ez az eredmény a varosi vezetés ‘70-es,
‘80-as években hozott erdteljes kerékparozast ta-
mogat6 politikdjanak koszonhetd.

2. Curitiba (Brazilia)

A Bus Rapid Transit sziil6hazdjajaként szamon-
tartott varos sok szempontbdl megfelel a fenn-
tarthatdsdg kritériumainak. ElsGsorban a f&pol-
garmester, Jaime Lerner érdeme, hogy a véros
nagy ivl valtoztatdsokba fogott. Az egymilliét
meghaladdé népességii varosban kiterjedt gyalo-
gosovezet funkciondl, ebbe mintegy 49, a koz-
pontban taldlhaté haztomb is beletartozik.

3. Velence (Olaszorszdg)
A hires, szép €s torténelmi emlékekben gazdag
varos példdzza az autémentes varosok nagy tu-
ristavonzo lehetdségeit.

4. Fez (Marokkd)
A véros kozépkori medindja, amely az UNESCO
vildgorokség része, kis utcacskdival, magas fa-
laival, mintegy 150 ezer lakdjaval a Fold legna-
gyobb autémentes tertilete.

Il. FUggelék: J6 példak a vildg minden tajarol

5. Bogota (Kolumbia)
MegdobbentSen jé eredményekkel biiszkélked-
het a fejl6dd orszagbéli 7 millios févaros: egy
elsGosztalyd Bus Rapid Transit rendszerrel, ki-
terjedt kerékparhdldzattal, €s a minden héten
megtartott automentes vasdarnapokkal.

6. Freiburg (Németorszdg)
Freiburg Vauban keriilete az egyik legkomo-
lyabb dj kezdeményezés, mely illusztrlja az au-
tomentes lakonegyedek irdnti hatalmas igényt,
és a benniik rejl lehetdségeket.

7. Szoul (Dél-Korea)
A févaros szivében egy hatsdvos utat valtoztat-
tak sétalouttd, kozepén patakkal.

8. Koppenhdaga (Dania)
Egy hiresen kerékparbarat eurépai varos, mely
kiterjedt kerékparhalézattal rendelkezik. A mun-
kaba jarok 36%-a vélasztja a kerékpart kozleke-
dési eszkozEiil, és az ardnyuk egyre né. Koppen-
haga belvdrosdban ingyenes kerékparkolcsonzd
rendszer miikodik.

9. Graz (Ausztria)

Ez a vdros volt az elsd, amelynek szinte a teljes
teriiletén kiterjesztették a maximum 30 km/6rds
sebességkorlatozast, kivételt csak a féutak ké-
peznek. Az intézkedés kovetkeztében a balesetek
szama nagymértékben lecsokkent. Graz kozpont-
jéban egy kiilon erre a célre nyitott kézpontban
tajékozddhat az ember a tomegkozlekedési, ke-
rékparozasi és gyaloglasi lehetSségekrol.

10. Fresno (Kalifornia, Egyesiilt Allamok)
A nagyra duzzadt vdros tovabbi novekedésének
megfékezésére a varosban olyan torvényeket
hoztak, melyek magas illetékkel stjtjdk a mar je-
lenleg is beépitett teriileteken tuli beruhdzasokat,
épitkezéseket.

11. Parizs (Franciaorszag)

Az egyik f6 sugdrutat, a Magentét a kdzelmult-
ban alakitottdk 4t csokkent forgalmu utta, me-
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lyen kényelmesen lehet sétdlni A kerékpdrozds
feltételei is ragyogoak itt. A vdros ambiciézus
célkittizése a négy belsd keriilet radikalis for-
galomcsillapitasa. Gépjarmtivel erre a teriiletre
2015-t61 mar csak az ott lakdk behajtasat fogjak
engedélyezni.

12. London (Anglia)

London kozponti teriiletére 2003-ban torlédasi
dijat vetettek ki; bizonyos pontokon val6 atha-
laddsnal a gépjarmi vezetGjének fizetnie kell.
A fizet6rendszer nagyon sikeresnek bizonyult:
a forgalom 18%-kal, a torlédas 30%-kal csok-
kent. Ezzel egyid6ben 59 buszitvonalat, és 201
tomegkozlekedési jarmiire hangolt jelz&lampat
is bevezettek. A tomegkozlekedés ingyenes a
gyerekek szamadra, és cél a kedvezmény tovabbi
kib&vitése, az életkori hatar egészen 18 éves ko-
rig valo kitoldsa.

13. Belgium
Egy korményzati program ingyenes havibérletet
kindl azoknak, akik lemondanak arrdl, hogy au-
téjuk legyen.

14. Horvatorszag

Dubrovnik vdrosdnak torténelmi kozpontja au-
témentes teriilet, méghozza Eurépaban az egyik
legnagyobb. Horvétorszdg szdmos autdémentes,
els6sorban turizmusra berendezkedett szigettel
is biiszkélkedhet. Ilyen példaul a Brijuni, Elafiti
és Kornati sziget csoport, vagy Kor¢ula szigeté-
nek régi belvarosa.

15. Svdjc

Az orszdg hegyvidékein kilenc autémentes te-
riilet is fellelhetd, koztiik kisvarosok és falvak.
Az egyik példa a Matterhorn csics kozelében
fekv6 Zermatt varosa. Mivel ezek turistak altal
stirtin latogatott helyek, kiilon figyelmet for-
ditanak a vendégek kozlekedési kényelmére:
A telepiilésre érkez6k vonattal, busszal, vagy
éppen gépjarmiivel érkeznek, ez utdbbit a te-
lepiilésen kiviili specidlis parkolékban kell
hagyniuk.
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16. Princess Szigetek (Térokorszaqg)
Autémentes szigetcsoport 20 kilométerre Isztan-
bultdl. A legnagyobb sziget a 17 ezres lakossagui
Biiyiikada, az itt tartézkoddk szdma a nyéri ho-
napokban negyedmillidra is felmehet.

17. Szingapur

A kétmillié lakosd varosdllamban az 1970-es
években rendkiviili mértékben fejlesztették a
tomegkozlekedést. 1975-ben utdijat vezettek
be, ennek hatdsara 70 szazalékkal csokkent az
autéforgalom. Gyakorlatilag megtiltottdk a koz-
teriileten valé parkoldst. Mindezt nem kornye-
zetvédelmi okokkal indokoltak, hanem azzal,
hogy ez elGsegiti a versenyképességet. Ezek az
intézkedések is hozzdjarultak ahhoz, hogy ma
Szingapur gazdasagi versenyképességét tekint-
ve a vildg élvonaldban van, és az egy fore jutd
nemzeti jovedelem haromszor akkora, mint Ma-
gyarorszagon.

18. New York (Egyesiilt Allamok)
Ha valaki New York kétmilli6 lakosd kdzpontja-
ba, Manhattan szigetére kivan autéval bemenni,
borsos hid- vagy alagitdijat kell fizetnie. A be-
vételt a tomegkozlekedésre forditjak.

19. Amszterdam (Hollandia)

Amszterdam belvarosdba szinte lehetetlen autd-
val bemenni. Parkoldhelyet is alig lehet taldlni,
és ami van, az rendkiviil draga. A vdros kozleke-
dése a tomegkozlekedésre, a kerékparozasra és a
gyalogos forgalomra épiil. Egyébként a holland
varosokban tobb ezer forgalomcsillapitott vezet
talalhato.

20. Zurich (Svajc)

Jelent6sen korlatoztdk az autéforgalmat, megne-
hezitették a parkolast, rohamléptekkel fejlesztet-
ték a tomegkozlekedést. A kozlekedési lampakat
ugy hangoltdk, hogy mindig a villamosnak ad-
janak szabad utat. A vdrosba vezetd egyik fout
két bemend savjat egysavosra sziikitették, ami-
nek hatdsdra 35 szdzalékkal csokkent a bejovd
forgalom.



21. Bern (Svédjc)

A svidjci févaros kozlekedéspolitikdjanak ve-
zérelve a kovetkezs: ,,ElGsegiteni, hogy a for-
galom alkalmazkodjék a varoshoz, nem pedig a
véaros a forgalomhoz.” Bern és agglomericidja
stiri és kivalé szolgdltatast nyujtd villamos-,
busz-, trolibusz-, és vasuthaldzattal rendelkezik.
A nem helyben lakéknak magas parkolési dijat
kell fizetniiik, amivel sikeriilt a bejaré aut6for-
galmat jelent&sen visszaszoritani.

22. Berlin (Németorszaq)

A tomegkozlekedés fejlesztésével, a kerékparos
és a gyalogos kozlekedés feltételeinek javitdsa-
val és az autéforgalom korldtozdsdval elérték

Ill. Figgelék: Szervezetek, honlapok, kiadvanyok

azt, hogy tiz éve nem nétt az autdk szdma, Jelen-
leg — ezer lakosra szdmitva — ugyanannyi auté
van Berlinben, mint Budapesten.

Il. Figgelék

Szervezetek, honlapok, kiadvanyok

Az tdtmutatd utolsé része a tovabbi kutakoddst
segitd informdaciokat tartalmaz. Megtudhatjuk, hol
tdjékozhatunk egyes részkérdéseket illetGen, hol
érhetjiik el azon szervezeteket, akikkel érdemes
konzultilni. Végiil tovabbi olvasmanyokat is java-
solunk. A lehetSségek korlatlanok!
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Fenntarthaté
Kozlekedési
Utmutato
partnerei és
regiondlis
szervezetek

Magyarorszag

Szerbia
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16ld Fiatalok
www.zofi.hu

Levegd Munkacsoport
www.levego.hu

Magyar Kerékparos Klub
www.kerekparosklub.hu

Magyar Kozlekedési Klub
www.mkk.zpok.hu

1075 Budapest

Varosi Biciklizés Baratai
www.vbb.hu

Mobility Week, Hungary
http://www.gkm.gov.hu/
feladataink/kozlekedes/
kornyved

Yugo Cycling Campaign

Z0ld Fiatalok

Szondi u.54

1063 Budapest

Hungary

Tel./Fax: +36 1 788 8459
info@zofi.hu

Leveg6 Munkacsoport
465 Budapest, Pf. 1676
Hungary

Tel: +36 1 411-0509
Fax: +36 1 266-0150
levego@levego.hu

Magyar Kerékparos Klub
Radnoti Miklds u. 29.
137 Budapest

Hungary

Tel.: (+36) 30/964-6016
info@kerekparosklub.hu

Karoly korat 3/a. 1l em.2
Kapcsolattartd: Somodi
Maria, titkar

Tel.: 411-0509, 266-0854
E-posta: Somodi@levego.hu

Posta cimink: 1053 Buda-
pest, Curia u. 3. 1l. em. 1.
Telefonszdm: 06-30-922-
7064

E-mail: info@vbb.hu

Gazdasagi és Kozlekedési
Minisztérium

13-15, Honvéd utca
1055 Budapest

Mészéros Imre

Tel: +36 1 4728748

Fax: +36 1 4728721

Decanska 5

11000 Belgrade

Serbia & Montenegro
Tel: +381-11 3225 949
Fax: +381-11 3220 871
boricmilan@hotmail.com

A Fenntarthat6 Kozleke-
dési Utmutato készitdje.
Kornyezetvédelmi és
tarsadalmi, ezen beldl
kozlekedési problémadkkal
foglalkozik.

Az egyik legrégebbi
kornyezetvédo civil
szervezet az orszagban,
amely kozlekedési kér-
désekkel foglalkozik.

Orszagszerte tevékenykedik
kerékparos témakban.

A Magyar Kozlekedési Klub célja a
kérnyezetkimél6 kozlekedési megol-
dasok elésegitése egy olyan kozleke-
déspolitika megvalésitdshoz, amely
a leheté legkisebbre csokkenti a
kozlekedésbdl eredé egészségkaro-
sitd hatdsokat, valamint az energia-
felhasznaldst, terdletfelhasznalast,
és mas problémakat is.

A VBB célja a mindennapi ke-
rékparozas mint kornyezetbarat
kozlekedési mdéd népszerdsitése,
valamint hozzdjarulds egy kerék-
parosok, gyalogosok, mozgasuk-
ban korlatozottak szamdra barat-
sagos légkor megteremtéséhez.

A mobilitas hetének hivata-
los koordindld szervezete.

Szerbiai Kerékpdros Szovet-
séq tagja az Eurépai Kerék-
paros szovetségnek. Aktiv
lobbi tevékenységet folytat
kerékparos tigyekben.



Mobility Week, Serbia

1a Zemiata
www.zazemiata.org

Mobility Week, Bulgaria

Bisiklet Sevenler
Dernegi
www.bisikletdunyasi.com

Human Settlements
Association
www.insanyerlesimleri.org

Mobility Week, Turkey

mobil_magyar.indd 43

Ministry of Transport
& Telecommunications
Nemanjina 22-26 - CS-
11000 Beograd

Dusan Mladenovic

Tel: +381 113 616 426
Fax: +381 113 617 486

Environmental Association
“7a Zemiata”

PO. Box 975

Sofia 1000

Bulgaria

tel./fax: +359 2 943 11 23
info@zazemiata.org

Ministry of Environment
and Water

67, William Gladstone
Street - BG-1000 Sofia
Ms Nelly llieva

Tel: +359 29 406 299

Bisiklet Sevenler Derneg

19 Mayis cd. No: 32 kal..
Istanbul

Tel: +90-212-3651 190

Fax: +90-212-3651 191
murat@bisikletdunyasi.com

Insan YerleSimleri Derneg
Nuruziya Sokak 35/1
Beyog u 80060 Istanbul
Turkey

Tel: +90 0212 244 71 64
insanyerlesimleri@
insanyerlesimleri.org

Ministry of Environment
and Forestry

Istanbul Caddesi No:98
- ISKITLER /ANKARA
Abdurrahman Uluirmak
Tel: +90 3123846722
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A mobilitas hetének hivata-
los koordinald szervezete.

Bulgaria egyik legaktivabb Bulgaria

kornyezetvédelmi szerveze-
te. Eqyuttm(ikodé partner-
szervezet a Fenntarthato
Kozlekedési Utmutatd
projektben.

A mobilitds hetének hivata-
los koordinald szervezete.

L (. , Torokorsza
Torok Kerékpdros Szovet- g

ség, tagja az Eurépai Kerék-
paros Szovetségnek. Eqyut-
tm(ikddé partnerszervezet
a Fenntarthaté Kozlekedési
Utmutato projektben.

Varosi és lakossagi kér-
désekkel foglalkozé civil
szervezet.

A mobilitas hetének hivata-
los koordinald szervezete.
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Gruzia

Hollandia

Fenntarthato
kozlekedéssel
foglalkozo
szervezetek
vilagszerte
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Turkish Traffic Safety
Association

Academy for Peace and
Development
http://www.apd.ge

Falkor I1.C.Y.
www.falkor.org

Eurépai Kozlekedési és
Kornyezetvédelmi
Szdvetség
http://www.transport-
environment.org

Deutsche Gesellschaft
fiir Technische
Zusammenarbeit (GTZ)
GmbH

www.gtz.de

Victoria Transport Policy
Institute
www.vtpi.org

Institute for Transporta-
tion and Development
Policy - ITDP
www.itdp.org

kevser@msu.edu.tr

10a, M. Asatiani str.,
Tbilisi 0177, Georgia
Tel./fax: +995 32 39 07 72
giorgi.kakulia@gmail.com

P.0. Box 1649,
9701 BP Groningen,
Netherlands,
info@falkor.org

The T&E Secretariat

Rue de la Pépiniere, 1
1000 Brussels, Belgium
Tel: +32 (0)2 502 9909
Fax: +32 (0)2 502 9908
info@transportenvironme
nt.org

Deutsche Gesellschaft fiir
Technische Zusammenarbeit
(GTZ) GmbH (German Technical
Cooperation)

Division 44 - Environment and
Infrastructure

Transport and Mobility

P.0. Box 5180

65726 Eschborn, Germany

transport@gtz.de

Victoria Transport Policy
Institute

1250 Rudlin Street, Victoria, BC,
V8V 3R7, Canada

Phone & Fax:

(250)360-1560

info@vtpi.org

ITDP

127 West 26th Street,
Suite 1002

New York, NY, 10001
Phone: 212-629-8001;
Fax: 212-629-8033
mobility@itdp.org

Kozlekedés témaju
egyesdlet Isztambulban.

Demokratikus és tarsadalmi
kérdésekkel foglalkoz6 civil
szervezet

Ifjisagi és kornyezet-
védelmi civil szervezetek
hélézata Kaukazus-szerte

A T&E Eurépa egyik f6 kornye-
zetvédelmi szervezete, amely
a fenntarthatd kézlekedésért
kampanyol. Féleg Brisszelben
eurépai politikak kidolgozasaval
foglalkozik, de 44 tagszerveze-
tével 20 orszdgban makodik.

A GTZ innovativ megolddsokat
kindl a politikai, gazdasagi,
okologiai és tarsadalmi fejlesz-
tésre globalizalt vildgunkban.
A szakmai anyagokhoz hozz3
lehet férni mind a honlapon,
mind nyomtatott valtozatban.
Vildgszerte tevékenykedik.

A Victoria Transport Policy
Institute egy fuggetlen ku-
tatdintézet, amely praktikus
és innovativ megolddsokat
ajanl a kozlekedési problémak
megold3sara.

Az ITDP-t 1985-ben hoztak létre
kornyezetbarat és igazsagos
kozlekedési politikdk és projek-
tek tdmogatdsara vildgszerte.



ITDP-Europe

GTZ, Sustainable Urban
Transport Project (SUTP-
Asia)

WWW.sutp.org

The Centre for Sustainable
Transportation
http://cst.uwinnipeg.ca/

Transportation
Alternatives
www.transalt.org

SUSTRAN
www.sustrans.org.uk

IDTP-Europe
Marienburger Str. 20
D-10405 Berlin, Germany
Tel.: ++49 41 041206
Fax: ++49 41 041206
info@itdp-europe.org

GTZ, Sustainable Urban Trans-
port Project (SUTP-Asia) Room
0942, Transport and Tourism
Division, UN-ESCAP UN Building
Rajadamnern Nok Avenue.,
Bangkok 10200 Thailand

Tel: 66 (0)- 2- 288 1321/ 2576
Fax: 66 (0) -2- 280 6042
sutp@sutp.org

Centre for Sustainable
Transportation 103 - 520
Portage Avenue
Winnipeg, MB R3C 0G2
Tel: 1-204-982-1140
Fax: 1-204-943-4625
cstinfo@uwinnipeg.ca

Transportation Alternatives,
127 West 26th Street,

Suite 1002,

New York, NY 10001.
Phone: +1212-629-8080
Fax: +1 212-629-8334
info@transalt.org

National Cycle Network
Centre

2 Cathedral Square
College Green

Bristol, BS1 5DD

Tel. +44 0117 926 8893
Tel: +44 0845 113 00 65
Fax: +44 0117 929 4173
E: info@sustrans.org.uk

IIl. Figgelék: Szervezetek, honlapok, kiadvanyok

Az ITDP eur6pai szekcidja

Fenntarthato kozlekedés
témaju tandcsok és anya-
gok dontéshozdk szamara.

A csoport a GTZ-hez tartozik.

A szervezet seqit azokat a
problémakat megoldani,
amelyek akadélyozhatjak
a fenntarthato kozlekedés
kialakitasat Kanadaban

és mashol. Atgondolt és
értelmes szakelemzések
taldlhatok itt.

Alternativ kozlekedési
formak népszerdsitése a
személygépkocsi alter-
nativdjaként. Kornyezeti
és tarsadalmi problémak
megel6zése.

Anglidban a vezeté fenn-
tarthato kozlekedéssel
foglalkoz6 szervezet. Prak-
tikus megolddsokat ajanl a
lakossagnak arra, hogyan
lehet kdzlekedni tgy, hogy
az pozitiv hatasokkal jarjon,
mind az egészségre, mind a
kornyezetre nézve.
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Kozlekedésre
speciali-
zalédott
szervezetek
és weboldalak

Varostervezés
és épitészet
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Nemzetkozi Tomeg-
kozlekedési Szovetség
WWW.Uitp.com

Bus Rapid Transit
Kozpontja
www.busrapidtransit.net

Shared Space project
www.shared-space.org

Forgalomcsillapitasi
utmutato
www.trafficcalming.org

Carfree Cities
www.carfree.com

Ecocity Builders
www.ecocitybuilders.org

Congress for the
New Urbanism
WWW.CNU.Org

A regionalis és kozponti
kontakt lehet6ségek
elérhet6ek a honlaprél.

jim@busrapidtransit.net

Lead partner: Rob Duvergé
PO Box 20120, 8900 HM
Leeuwarden, Holland

Tel. +31 58 292 53 52

Fax. +31 58 292 58 19
r.f.duverge@fryslan.nl

Az oldal csak informacidt
tartalmaz

mailbox@carfree.com

Ecocity Builders

PO Box 697

Oakland, CA 94604
Phone and Fax: 510-444-
4508
info@ecocitybuilders.org

The Marquette Building
140 S. Dearborn St.
Suite 310

Chicago, IL 60603, USA
Tel: 312-551-7300

Fax: 312-346-3323
cnuinfo@cnu.org

Vilagszerte mikodik.

A Bus Rapid Transit rend-
szert bemutaté webportal.

Az ,osztott terek” (shared space)
egy kozlekedésszervezési techni-
ka, mely az 6sszes kozlekedési jel
és tabla megszintetésén alapul.
Ez egy mar tobb helyen sikere-
sen m(kod6 rendszer, melyben
a kalonboz6 kozlekedési formak
békésen osztoznak a kozuton.

Forgalomcsillapitas és
forgalomiranyitds laké-
negyedekben

A honlap sok tervezési otletet és
mikodé rendszert mutat be au-
témentes varosok kialakitdsahoz
tervezék és épitészek szamdra.
Kiadtak egy Carfree Cities (Au-
téomentes varosok) cimG igen
hasznos konyvet, és nemsoka-
ra megjelenik a Carfree Design
Manual (Autémentes Tervezés
Kézikényve).

A non-profit szervezet célja a
varosok emberi és természeti
egészségének javitdsa.
Egészséges oko-sokszin(iség,
kézosségi kertek, kényelmes
gyaloglas, kerékparozas és
tomegkozlekedés.

A New Urbanism

(Uj urbanisztika)
gy(Gjtépontja, a mozgalom
alapelveit propagalja.



Ecocity Project
www.ecocityprojects.net

Creative communities -
David Engwicht
www.creative-communi-
ties.com
www.lesstraffic.com

Autémentes Vilaghalézat
World Carfree Network
www.worldcarfree.net

Healthy Cities Network
www.who.dk/healthy-
cities

European Mobility Week

www.mobilityweek-europe.

org

Velo Mondial
www.velomondial.net

ecocity@tiscali.nl

Albert Jansen +31 6 2290
7849

Andreas von Zadow +49
3320920833

David Engwicht

7 Fletcher Pde
Bardon Q 4065
Australia

Tel: +61 7 3366 7746
david@lesstraffic.com

World Carfree Network
International Coordination
Centre, Kratka 26

100 00 Prague 10

Czech Republic

tel/fax:

+(420) 274-810-849
info@worldcarfree.net

World Health Organization
- Healthy Cities
Scherfigsvej 8

DK-2100 Copenhagen @
Denmark

Fax: +45 39 17 18 60
infowhohcp@euro.who.int

European Info Point:
Eurocities

Ms Valérie Bénard
Tel: +32 2 552 08 66
Fax: +32 2 552 08 89

Executive Director
Operations:
+31 (0)20 627 0675 phone,

+31 (0)62 705 5688 mobile,

operations@velomondial.
net

IIl. Figgelék: Szervezetek, honlapok, kiadvanyok

Az Ecocity Quality Support
Group nagy szaktuddssal és
tapasztalattal rendelkezik
okovarosok témakorében
Eurépaban.

Az ausztrdl Creative Communities
tarsadalmi osszefogdsra és Ujitd-
sokra buzdit, témogatja a vdrosne-
gyedek életminéségének javitasat.
Maganszemélyek és dontéshozok
egyaradnt jo tandcsokat kaphatnak,
hogyan alkalmazzak legjobban a

kreativitdsukat a témaban.

Ernydszervezet, melynek vildg-
szerte vannak tagszervezetei. Az
autémentesség fogalmat propa-
galja, mint mikodé megoldast
az aktudlis varosi problémakra.
Evente az “Autémentes Varosok”
cim( konferenciasorozatot
szervez6je, a “Carbusters” folyd-
irat kiaddja.

Az Egészséqiigyi Vildgszer-
vezet (WHO) egészséges
varosok haldzata.

Mobilitds hete - Kezdeménye-
765 Eurépa-szerte. Minden év-
ben a Nemzetkozi Autémentes
Napon (szeptember 22-én) és a
hozzd kapcsolddd héten tartjdk.
Evrél évre egyre tobb varos és
kozosség csatlakozik e sikeres
programhoz, a fenntarthatdsag
sziikségességet hangsulyozva.

A Velo Mondial nemzetkozi
szinten foglalkozik a kerékpa-
rozasi lehetéségek tervezé-
sével a varosi és orszagos
kormanyzati programokban.
Evente konferencidkat tart a
kerékpdrozds témajaban.

Hélézatok és
Projektek
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Sustainable

Cities
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Slow Cities Network
www.cittaslow.net/world

European Cyclist
Federation
www.ecf.com

Earth Day Network
www.earthday.net

Sustainable Cities

www.sustainable-cities.org.

uk

Local Government
Commission
www.lgc.org

Sustainable Communities
www.sustainable.org

Walkable communities
www.walkable.org

A honlapjan keresztil a
kapcsolatot fel lehet venni.

¢/0 ADFC

Grinenstrasse 120
28199 Bremen, Germany
Tel: +49 421 346 29 39
Fax: +49 421 346 29 50
office@ecf.com

Earth Day Network
Washington, D.C., USA
1616 P Street NW, Suite 340
Washington, D.C. 20036 USA
Tel: +1 202.518.0044

Fax: +1 202.518.8794

6 North Street East
Newcastle Upon Tyne

NE1 8ST, England

Tel: +44 (0) 191 227 3500
Fax: +44 (0) 191 227 3066

1414 K St, Ste 600
Sacramento, CA 95814
Tel: +1(916) 448-1198
Fax: +1(916) 448-8246
info@lgc.org

concern@concern.org

33 E. Pine Street
Orlando, FL 32801
USA

Tel: +1-866-347-2734
Fax: +1-407-839-1789

A Slow Cities (Komatos varosok)
mozgalom a Slow Food (Lasst
étel) mozgalomhoz tartozik, mint
lednyéga. A Slow Cities mozgalom
az eredetileg étel és bor kozpontu
témakat feltlmulva, kihangsu-
lyozza a kornyezetvédelmi gon-
dokat, a fenntarthato fejlédésnek
és a varosi életszinvonal emelés-
nek szenteli magat.

Eur6pai Kerékparos
Szovetség

Vilagszerte tevékenyked6
nagy nemzetkozi
kornyezetvédelmi halozat.

Brit intézet, amely a fenn-
tarthato vérosi életstilussal
foglalkozik, hozzajarul
annak fejlesztéséhez és
propagélaséhoz.

Sok hasznos tippet és
technikai tandcsot ad 6n-
korményzatoknak, hogyan
rendezzék be fenntarthato-
an telepilésik makodését.

Infotdr a fenntarthato
tarsadalomrol,
kozosségépitésral.

Gyalogos kozosségeket
propagal.



Child Friendly Cities
www.childfriendlycities.org

Road Peace
www.roadpeace.org

Decroissance
www.decroissance.org
www.decroissance.info

UN Carfree Days
www.uncfd.org

IPPUC
www.ippuc.org.br

Rising Tide UK
http://risingtide.org.uk

Cultura for a New Mobility
www.mobility-cultura.net

Carfree areas
http://en.wikipedia.org/
wiki/List_of car-free_areas

International Secretariat for
Child Friendly Cities, UNICEF
Innocenti Research Centre
Piazza SS. Annunziata, 12
50122 Florence, Italy

Tel.: +39 05520330

Fax: +39 0552033220
florencecfcsecr@unicef.org

PO Box 2579, London NW10
3PW, United Kingdom

Tel: +44 (0)20 8838 5102
Fax: +44 (0)20 8838 5103
info@roadpeace.org

41, rue des Martyrs de Vingré
42000 Saint Etienne

FRANCE

+33(0)477 411816
contact@decroissance.org

Kathleen Abdalla

Energy and Transport Branch,
Division for Sustainable Devel-
opment

Department for Economic and
Social Affairs (DESA)

United Nations, DC2-2018, New
York, NY 10017 USA

Phone: +212-963 8416, Fax: +1
212 963-4340

Email: abdallak@un.org

Rua bom Jesus 699
80035-010
Curitiba, Brazil

+55 413250 1414
ippuc@ippuc.org.br

62 Fieldgate Street
London E1 1ES

Tel: 07708 794665
info@risingtide.org.uk

Kizarolag hasznos infor-
maciot tartalmaz.

A lap a Wikipedia.org-on
taldlhatd
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Gyermekbarat Varosok - Az
UNICEFen belil a gyerme-
kek jogainak varosi szint(
képviseletével foglalkozik.

A honlap felhivja a figyel-
met a kozlekedési bal-
esetek dldozataira, kozuti
balesetekrdl tajékoztat.

A gazdasagi, életmodbeli
lassuldst inditvanyozé
mozgalom weboldala, sok,
féleg francia nyelv( hasz-
nos informaciot tartalmaz.

Egy ENSZ oldal, sok hat-
téranyagot tartalmaz
autémentes napokrol.

Curitibai varosi tervezési
iroda oldala, bemutatja a
varos sikereit.

A szervezet az éghajlat-
valtozassal foglalkozik.

Egy hosszu lista a kozlekedés-
szervezés és varosi tervezés
legjobb praktikaival.

Egy egyre teljesebb lista
autémentes vérosokrol és
varosrészekrél vilagszerte.

Mas hasznos
forrasok
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Konyvek és egyéb kiadvanyok

1. A Levegé Munkacsoport kiadvanyai: A sikeres vdros

W=

Nowmk

]

9.

titka, Ajdnldsok Budapestért, Kozlekedési tdmoga-
tasok, Lélegzet (a Levegé Munkacsoport folydirata
www.lelegzet.hu), Auto nélkiil a vdrosban (oktatasi
segédanyag), Az energiahatékonysdg nemzetgazdasdgi
lehetdségei a kozlekedésben, A vdrosi terjeszkedés
valodi koltségei, Utak a kerékpdrozdshoz, Bevdsdr-
lokozlekedés, A sinek tovdbb birjdak

Kerékpdrozds: a jové itja kis- és nagyvdrosok
szdmdra, Eurdpai Bizottsag. http://www.gkm.gov.hu/
data/111064/kerekparozas.pdf

Kozlekedd gyerekek, Eurdpai Bizottsag. http://akadalymen-
tes.gkm.gov.hu/data/111066/kozlekedo_gyerekek.pdf

Sustainable Transport: A Sourcebook for Policy-Mak-
ers in Developing Cities, GTZ. An excellent collection
of transport related publications, with modules on vari-
ous issues, such as Mobility Management, Bus Rapid
Transit, Urban Road Safety, Private Sector Participa-
tion in Transport Infrastructure, Carfree Development,
just to name a few. Available via the Deutsche Gesell-
schaft fiir Technische Zusammenarbeit (GTZ) GmbH:
http://www2.gtz.de/publikationen/isissearch/publika-
tionen/Search.aspx?Topic=Transport&language=de

David Engwicht, Street Reclaiming, New Society Pub-
lishers, 1999.

David Engwicht, Mental Speed Bumps, Creative Com-
mons International. www.mentalspeedbumps.com

Irodalomjegyzék

Ivan Illich, Energy and Equity, Perennial Library, 1974

7.

8.

10.

11.

12

13.

14.

Wolfgang Zuckerman, End of the Road, Chelsea Green Publishing Co., 1991

Kate Evans, Funny weather comic, Rising Tide, 2000

Joel Crawford, Carfree Cities, International Books,
2000, www.carfreecities.com

Reclaiming city streets for people: Chaos or quality
of life?, European Commission. Directorate-General
of the Environment. The whole publication is avail-
able via the internet, at http://publications.eu.int/
or env-pubs@cec.eu.int. It is also available in print
format.

Richard Register, Ecocities — Building Cities in Bal-
ance with Nature, Berkeley Hills Books, 2002

Richard Register, Village Wisdom, Future Cities,
Ecocity Builders, 1997.

Ecocity: A better place to live, ECOCITY ‘Urban De-
velopment towards Appropriate Structures for Sustain-
able Transport’ (2002 — 2005), www.ecocityprojects.
net

Peter Calthorpe, Sim Van der Ryn, Sustainable Com-
munities: A new Design Synthesis for Cities, Suburbs,
Towns, University of California Press, 1991.

Stephen M Wheeler, Timothy Beatley, ed. The Sus-
tainable Urban Development Reader, Routledge,
2004.

Christopher Alexander, A Pattern Language: Towns,
Buildings, Construction, Oxford University Press,
1977.

Reclaiming city streets for people: Chaos or quality of life?, European Commission, Directorate-General of the Environment, 2004

David Engwicht, Street Reclaiming, New Society Publishers, 1999
Joel Crawford, Carfree Cities, International Books, 2000

Marcia D. Lowe, The Bicycle: Vehicle for a Small Planet, World Watch Institute, 1989
Philine Gaffron, Gé Huismans, Franz Skala, ed., Ecocity, Book 1: A better place to live, Vienna University of Economics and Business Administra-
tion, 2005

Eric O. Jacobson, Sidewalks in the Kingdom, Brazos Press, 2003

10. Enrique Penalosa, The Role of Transport in Urban Development Policy, Module 1a, Sustainable Transport: A Sourcebook for Policy-makers in
Developing Cities, GTZ, 2002
11. Todd Litman, Mobility Management, Module 2b, Sustainable Transport: A Sourcebook for Policy-makers in Developing Cities, GTZ, 2002

12. Lloyd Wright, Karl Fjellstrom, Mass Transit Options, Module 3a, Sustainable Transport: A Sourcebook for Policy-makers in Developing Cities,
GTZ, 2002
13. Lloyd Wright, Bus Rapid Transit, Module 3b, Sustainable Transport: A Sourcebook for Policy-makers in Developing Cities, GTZ, 2002
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14. Walter Hook, Preserving and Expanding the Role of Non-Motorized Transport, Module 3d, Sustainable Transport: A Sourcebook for Policy-makers

in Developing Cities, GTZ, 2002
15. Denis Cheynet, Automobile and Decroissance, Carbusters No.19, 2004

16. Fact Sheet, World Carfree Network, www.worldcarfree.net/resources/stats.php

17. David Begg, Presentation, SUSTRANS, 2005

18. Ken Fox, Meeting Health Objectives through Travel Plans, SUSTRANS, 2005

19. Safe Routes to Stations, Information Sheet FF40, SUSTRANS, 2003

20. David Craine, Leadership — The London Experience, Greater London Authority, 2005
21. Traffic Restraint and Retail Vitality, Information Sheet FF39, SUSTRANS, 2003

22. Environmental Zones in Europe, Trendsetter — Civitas, 2002

23. Judit Madarassy, ed., A Sikeres Vdrosok Titka, Clean Air Action Group, 2006

24. Cor van der Klaauw, Policy and Practice in Europe’s Greatest Cycling City, World Carfree Network Conference, 2005
25. Child-Friendly Transport Planning, The Centre for Sustainable Transportation, 2004

26. David Nicholson-Lord, The Independant, Resurgence, http://www.globalideasbank.org/site/bank/idea.php?ideald=378

27. Road peace UK, www.roadpeace.org

28. Dominik Schreiber, “Anarchie als interessante Verkehrslosung”, Kurier, April 26, 2006
29. Christian Holler, Salzburg — “Wo Radfahren normal ist” vco Magazine, 02, 2006

30. www.mobility-cultura.net

Szdjegyzék

30 km/h-s dvezet — teriilet, ahol a szabalyozas megtiltja a
30 km/h-s sebességnél gyorsabb kozlekedést.

Elvalasztas (severance) — egy forgalmas f6utvonal altal
okozott hatds, mely megosztja a kozosséget, megneheziti,
vagy lehetetlenné teszi a f6it masik oldalon talalhaté ko-
zeli helyekre vald eljutdst.

Felhasznaloi tervezés — a jovdbeli lakosok bevondsa dj
lakoépiiletek épitésének tervezésébe.

Forgalomelparolgas — tanulményokban kimutatott jelen-
ség, mely szerint a gépjarmiivek kitiltdsa bizonyos utcak-
ol a forgalom egy részét nem csak eltériti, hanem teljesen
kiiktatja.

Forgalomgerjesztés — tanulmdnyokban kimutatott
jelenség, mely szerint a forgalom mennyisége megnd
az U4j utak épitése, vagy meglévok kiszélesitése nyo-
mdn, vagyis kordbban nem létezd, Ujabb forgalom
keletkezik.

Grid rendszer (grid scale) — rdcsszerkezetli vdrosminta,
melyben az épiiletek egymasra merdleges utcak szerkeze-
tébe illeszkednek, fiiggbleges és vizszintes vonalak rend-
szerét adjak ki.

Gyiijtéiatvonalak — busz- vagy egyéb jarmi vonalai,
amelyek célja az utasokat f6éitvonalakra, vagy gyorsjdra-
tok csatlakozasi helyeire széllitani.

Intermodalitas — egy utazas alkalmédval hasznalt kiilonfé-
le kozlekedési eszk6zok kombindcidja.

Kevert funkcigju kornyék — olyan kornyék, ahol laké-
épiiletek, kozépiiletek, munkahelyek, szabadidd eltoltésé-
re alkalmas helyszinek egyardnt fellelhetdek.

Kozlekedési munkamegosztas — A kiilonb6zd kozleke-
dési modok hasznalatdnak ardnya (kiilonosen a tomegkoz-
lekedés és a személygépkocsi haszndlatdnak ardnya).

Kozlekedési munkamegosztas valtozasa — az egyes kozle-
kedési médok hasznalati ardnyanak, mértékének alakulasa

Olajcstcs (Peak Oil) — az az idGpont, amikor egy adott
régio, vagy éppen az egész Fold olajtartalékainak kinyeré-
sének éppen a maximuman jarunk.

Palacknyak tipusu utsziikiilet — az utca elkeskenyedése
egy lakénegyed kezdeténél. Forgalomlassit6 eszkoz.

Szembe sav — olyan kijelolt sdv, mely busz, kerékpdr,
vagy mas kozlekedési eszkoznek a f6 forgalommal ellen-
tétes irdnyd mozgdsdra szolgal.

Személyi gépjarmii — kis utaslétszamu, motor dltal hajtott
jarmd, tipikus példdja a személyaut6 és a motorkerékpar.

Torlédasi dij — a varosba (vagy a véroskdzpontba) be-
hajté robbanémotoros jarmiivekre kivetett dij, csokkenti a
(bel)varos forgalmat.

Zold folyésok (greenways) — természeti teriileten, példa-
ul erdén 4t vagy viz mentén haladé utak. Altaldban vé-
rosi teriiletek kozott hizédnak; kikapcsolddasra, és nem
gépjarmiivekkel val6 kozlekedésre haszndlatosak.
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,Hogyan valtozhat varosunk egy
Rellemesebb, nyugodtabb hellyé,
melyben Ronnyedén eljuthatunk

egyik pontbol a masikba,
s ahol jo élni?”
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